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ÊÎËÎÍÊÀ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
Â âàøèõ ðóêàõ ñïåöèàëüíûé âûïóñê íîâîãî

èçäàíèÿ Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè-
÷åñêîé Ëèãè. Ýòî èçäàíèå òàê è íàçûâàåòñÿ –
«Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ
ãàçåòà». Îíà áóäåò âûõîäèòü åæåìåñÿ÷íî ñî
âòîðîé ïîëîâèíû òåêóùåãî 2002 ãîäà. Ýòî è
ïîíÿòíî, â òàêîì îïåðàòèâíîì èçäàíèè åñòü
íàñòîÿòåëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü, âåäü ïñèõîòåðà-
ïèÿ ðàçâèâàåòñÿ ñòîëü áûñòðî, ÷òî äàæå ïðî-
ôåññèîíàëû íå ñïîñîáíû óñëåäèòü çà ýòèì
ñòðåìèòåëüíûì è ìíîãîïëàíîâûì ðàçâèòèåì.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü èíôîðìàöèè íå äîõîäèò
êàê äî îáùåñòâåííîñòè, èíòåðåñóþùåéñÿ ïñè-
õîòåðàïèåé è ïñèõîëîãè÷åñêèì êîíñóëüòèðîâà-
íèåì, òàê è äî ñàìèõ ïðîôåññèîíàëîâ. Íå ïîë-
íîñòüþ èíôîðìèðîâàíû äàæå ëèäåðû îòäåëü-
íûõ íàïðàâëåíèé ïñèõîòåðàïèè èëè êàê òåïåðü
ïðèíÿòî ãîâîðèòü – ìîäàëüíîñòåé. À âåäü ñå-
ãîäíÿ ìíîãèå èç íàïðàâëåíèé ïñèõîòåðàïèè
îñîçíàííî èíòåðåñóþòñÿ äðóã äðóãîì. È ýòîò
âçàèìíûé èíòåðåñ ïðåäâåùàåò íîâóþ ýðó ðàç-
âèòèÿ íàøåé ñïåöèàëüíîñòè.

Â äàííîì ïåðèîäè÷åñêîì èçäàíèè óæå íàìå-
÷àåòñÿ íåñêîëüêî ðóáðèê. Ñåãîäíÿ óæå îïðåäå-
ëèëèñü íåêîòîðûå èç íèõ. Òàêèå êàê: êîëîíêà
ðåäàêòîðà, íîâîñòè ðîññèéñêîé ïñèõîòåðàïèè,
íîâîñòè åâðîïåéñêîé è ìèðîâîé ïñèõîòåðàïèè,
ñòðàíèöà Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè êîíñóëüòè-
ðîâàíèÿ, ñòðàíèöà ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà, ìî-
äàëüíîñòè, îôèöèàëüíûå äîêóìåíòû Ëèãè, òå-
îðèÿ ïñèõîòåðàïèè, ïðàêòèêà ïñèõîòåðàïèè. Íà
ñòðàíèöàõ ãàçåòû áóäóò ðàçìåùàòüñÿ ðåêëàì-
íûå ìàòåðèàëû.

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû, Öåíòðàëüíûé Ñîâåò Ëèãè
ðàññ÷èòûâàþò íà âàøó ïîääåðæêó êàê â ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè ãàçåòû, òàê è â íàïðàâëåíèè ñòà-
òåé è ìàòåðèàëîâ â íàøó ãàçåòó.

Êîíå÷íî, ìû áóäåì âûõîäèòü â äâóõ âàðèàí-
òàõ: íà òðàäèöèîííîì áóìàæíîì íîñèòåëå è â
ýëåêòðîííîé ôîðìå.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ
ãàçåòà, ðåãóëÿðíî âûõîäÿùåå, îïåðàòèâíîå èç-
äàíèå ñàìîãî áîëüøîãî â Ðîññèè îáúåäèíåíèÿ
ïñèõîòåðàïåâòîâ è ïñèõîëîãîâ êîíñóëüòàíòîâ
ÿâèòñÿ âàæíûì øàãîì â ñîçäàíèè è íàñûùå-
íèè èíôîðìàöèîííîãî ïîëÿ íàøåé ñïåöèàëüíî-
ñòè! Îíà ïîçâîëèò íàì çíà÷èòåëüíî ïðîäâèíóòü-
ñÿ â ðåàëèçàöèè äåâèçà Ïðîôåññèîíàëüíîé
Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè: «Îò ïñèõîòåðà-
ïèè ñòèõèéíîé – ê ïñèõîòåðàïèè ïðîôåññè-
îíàëüíîé».

МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС
«Психотерапия Европы�Психотерапия Азии»

25–26 мая 2002 Москва, Россия

Îôèöèàëüíûå ÿçûêè (îáåñïå÷èâàåòñÿ ñèí-
õðîííûé ïåðåâîä íà ïëåíàðíûõ çàñåäàíèÿõ):
ðóññêèé, àíãëèéñêèé, íåìåöêèé.

ÍÀÓ×ÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
Òåîðèÿ ïñèõîòåðàïèè; ìåòîäû ïñèõîòåðà-

ïèè, èíòåãðàòèâíûå äâèæåíèÿ â ïñèõîòåðà-
ïèè; îáðàçîâàíèå â ïñèõîòåðàïèè; ëè÷íîñòü
ïñèõîòåðàïåâòà, ïñèõîòåðàïèÿ è ïñèõîôàðìà-
êîòåðàïèÿ; çàêîíîäàòåëüñòâà â îáëàñòè ïñè-
õîòåðàïèè; ïñèõîòåðàïèÿ è íàðîäíûå ïðàêòè-
êè; ïñèõîòåðàïèÿ è ïîëèòèêà; ïñèõîòåðàïèÿ
òåððîðèçìà.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
Ïëåíàðíûå çàñåäàíèÿ. Ëåêöèè. Ñåêöèîí-

íûå çàñåäàíèÿ. Òðåíèíãè. Ïðåçåíòàöèè.
ÎÐÃÀÍÈÇÀÒÎÐÛ ÊÎÍÃÐÅÑÑÀ

Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Ïñèõîòåðàïèè
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ

Ëèãà ïðè ó÷àñòèè: Ìåæäóíàðîäíîé ãåøòàëüò-
ôåäåðàöèè òðåíèíãîâûõ îðãàíèçàöèé; Âîñ-
òî÷íî-åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè ýêçèñòåíöè-
àëüíîé ïñèõîòåðàïèè; Íàöèîíàëüíîé Ôåäåðà-
öèè Ïñèõîàíàëèçà (Ðîññèÿ);

Àññîöèàöèÿ Ñîôèÿ-àíàëèçà (Èòàëèÿ);
Ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-

öèè ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ ñèìâîëäðàìû (Áå-
ëàðóñü, Ðîññèÿ, Óêðàèíà);

Èíñòèòóò Ïîâûøåíèÿ Êâàëèôèêàöèè Ïðî-
ôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè
(Ðîññèÿ);

Ñòðàòåãè÷åñêèé ïàðòí¸ð: Åâðîïåéñêàÿ Àñ-
ñîöèàöèÿ Ïñèõîòåðàïèè.

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÐÀÑÑÛËÊÀ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

Çàÿâêè íà äîêëàäû, ïðåçåíòàöèè, âûñòàâ-
êè, òðåíèíãè è äðóãèå ôîðìû àêòèâíîãî ó÷àñ-
òèÿ â êîíãðåññå ïðèíèìàþòñÿ îðãàíèçàöèîí-
íûì êîìèòåòîì ïî ôàêñó, E- mail, ïî÷òå äî 26
àïðåëÿ 2002 ãîäà.

Ïîñëå îáîáùåíèÿ ïîñòóïèâøåé èíôîðìà-
öèè îðãêîìèòåò ïëàíèðóåò ñôîðìèðîâàòü è
ïåðåäàòü â îôèöèàëüíóþ ðàññûëêó. Ðàáî÷óþ
ïðîãðàììó êîíãðåññà, îòðàæàþùóþ ñîäåðæà-
íèå è ðàñïîðÿäîê îñíîâíûõ ôîðì ðàáîòû êîí-
ãðåññà, ïåðñîíàëüíûé ñîñòàâ âûñòóïàþùèõ,
äîêëàä÷èêîâ è âåäóùèõ òðåíèíãîâ. Ðàññûëêà
îôèöèàëüíîé ïðîãðàììû ïëàíèðóåòñÿ íà 4
ìàÿ 2002 ãîäà. Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà êîíãðåñ-

ñà áóäåò âûñûëàòüñÿ òîëüêî ó÷àñòíèêàì êîí-
ãðåññà, îïëàòèâøèì îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ!
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÈÅ ÄÎÊËÀÄÎÂ ÊÎÍÃÐÅÑÑÀ

Äîêëàäû ó÷àñòíèêîâ êîíãðåññà áóäóò îïóáëè-
êîâàíû íà ðóññêîì ÿçûêå â èçäàíèÿõ Ïðîôåññèî-
íàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè. Æåëàþùèå
ïðåäñòàâèòü ñâîé äîêëàä ê îïóáëèêîâàíèþ íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå ìîãóò ïîäàòü åãî â îðãêîìèòåò êîíã-
ðåññà â ýëåêòðîííîé ôîðìå (íà äèñêåòàõ). Îáú¸ì
òåêñòà äîêëàäà íå áîëåå 4300 çíàêîâ (4 ëèñòà ìà-
øèíîïèñè), îáú¸ì ñòàòüè íå áîëåå 12 900 çíàêîâ
(12 ëèñòîâ ìàøèíîïèñè).

ÐÀÇÌÅÐ È ÎÏËÀÒÀ ÎÐÃÂÇÍÎÑÀ
Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ó÷àñòèÿ â êîíãðåññå

ñîñòàâëÿåò -90 $ â ðóáëÿõ ïî êóðñó.
Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ó÷àñòíèêàì èç Âîñòî÷-

íîé Åâðîïû, Öåíòðàëüíîé è Ñðåäíåé Àçèè ìîæåò
áûòü ñíèæåí äî 40 $ â ðóáëÿõ ïî êóðñó.

Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ÷ëåíàì àññîöèàöèé,
ó÷àñòâóþùèì â îðãàíèçàöèè êîíãðåññà ìîæåò
áûòü ñíèæåí äî 30$.

Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ÷ëåíàì Ïðîôåññèî-
íàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè ìîæåò áûòü
ñíèæåí äî 25 $ â ðóáëÿõ ïî êóðñó.

Îðãâçíîñ íà ïðîâåäåíèå êîíãðåññà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ çàáëàãîâðåìåííî íà ñ÷¸ò:

Áàíê ïîëó÷àòåëÿ: ÊÁ «ßêèìàíêà» ã. Ìîñêâà
ÁÈÊ 044552612
Êîðð./ñ÷åò 30101810200000000612
Ïîëó÷àòåëü: «ÏÏË»
ÈÍÍ 7705315098
Ðàñ÷åòíûé ñ÷åò (ðóáë¸âûé)

40703810900000000030
Âàëþòíûé ñ÷¸ò (US $) 40703840200000000030
Âíåñòè îðãâçíîñ ìîæíî è â êàññó îðãàíèçàöè-

îííîãî êîìèòåòà.
Êîíãðåññ ïðîâîäèòñÿ â Àêàäåìèè ãîñóäàð-

ñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî àäðåñó: Ðîññèÿ, Ìîñêâà, Ïðîñïåêò
Âåðíàäñêîãî, 84; (ñòàíöèÿ ìåòðî Þãî-Çàïàäíàÿ).
Ïðîæèâàíèå ó÷àñòíèêîâ â ãîñòèíèöå Àêàäåìèè
ïî óêàçàííîìó àäðåñó è â äðóãèõ ãîñòèíèöàõ Ìîñ-
êâû.

ÊÎÍÒÀÊÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÊÎÍÃÐÅÑÑÀ
Îñíîâíîé òåëåôîí îðãêîìèòåòà +7095–

2754567, ôàêñ:+7095–2754567, E-mail:
eapconf@mail.ru Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ íà íà-
øåì ñàéòå â Èíòåðíåòå: http://ppl.ptt.ru
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Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ
Ëèãà ýòî:
1. Ñîîáùåñòâî åäèíîìûøëåííèêîâ;
2. Íàø ïóòü â ïðîôåññèþ;
3. Íàø ðîñò â ïðîôåññèè;
4. Íîâûé âçãëÿä íà ïñèõîòåðàïèþ;
5. Íîâûå âîçìîæíîñòè ïîëíîé ñàìîðåàëèçà-

öèè.
6. Ìèññèÿ Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè-

÷åñêîé Ëèãè â îáùåñòâå – ðàçâèòèå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé óñïåøíîñòè, áëàãîïîëó÷èÿ è
çäîðîâüÿ ãðàæäàí Íîâîé Ðîññèè. Íàøà
ìèññèÿ è îñíîâíîå íàïðàâëåíèå äâèæå-
íèÿ â ïðîôåññèè: Îò ïñèõîòåðàïèè ñòè-
õèéíîé – ê ïñèõîòåðàïèè ïðîôåññèîíàëü-
íîé!

7. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ
Ëèãà îáúåäèíÿåò ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè
ïñèõîòåðàïèè è êîíñóëüòèðîâàíèÿ. Â Ëèãó
ìîæåò âîéòè ñïåöèàëèñò, êîòîðûé èñïîëü-
çóåò ïñèõîòåðàïèþ è êîíñóëüòèðîâàíèå â
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èëè
îáó÷àåòñÿ â äàííûõ îáëàñòÿõ.

8. Ëèãà ïðåäñòàâëÿåò Åâðîïåéñêóþ Àññîöèà-
öèþ Ïñèõîòåðàïèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

9. Ëèãà ïðåäñòàâëÿåò Åâðîïåéñêóþ Àññîöèà-
öèþ Êîíñóëüòèðîâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè.

10. Ëèãà ñîäåéñòâóåò ðàçâèòèþ è ïîääåðæàíèþ
òâîð÷åñêèõ è äåëîâûõ îòíîøåíèé êàê âíóò-
ðè Ëèãè, òàê ñ äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè è ëè-
öàìè, ñ çàðóáåæíûìè ïàðòí¸ðàìè è ìåæäó-
íàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè.

11. Ëèãà çàíèìàåòñÿ íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè
â îáëàñòè ïñèõîòåðàïèè. Ñîáèðàåò è îáîá-
ùàåò îïûò íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê
â îáëàñòè ïñèõîòåðàïèè, â òîì ÷èñëå, ïîëó-
÷åííûé ÷ëåíàìè Ëèãè.

12. Îðãàíèçóåò ñúåçäû, êîíôåðåíöèè, ñåìèíà-
ðû â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

13. Çàùèùàåò ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû
÷ëåíîâ Ëèãè.

14. Ïðèëàãàåò óñèëèÿ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ öè-
âèëèçîâàííîé ïñèõîòåðàïèè è êîíñóëüòèðî-
âàíèÿ, ïðåïÿòñòâóþùåé ôåíîìåíó ñãîðàíèÿ
ñïåöèàëèñòîâ.

15. Ëèãà ïðîïàãàíäèðóåò ïñèõîòåðàïèþ è êîí-
ñóëüòèðîâàíèå, â òîì ÷èñëå â ñðåäñòâàõ ìàñ-
ñîâîé èíôîðìàöèè.

16. Ëèãà ñîäåéñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ â îáùå-
ñòâå öèâèëèçîâàííîãî ðûíêà óñëóã â îáëàñ-
òè ïñèõîòåðàïèè è êîíñóëüòèðîâàíèÿ. Ñîçäà-
¸ò ðàáî÷èå ìåñòà äëÿ ïñèõîòåðàïåâòîâ è
êîíñóëüòàíòîâ.

17. Çàíèìàåòñÿ èçäàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ è
ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîôåññèîíàëüíûõ èçäà-

МАНИФЕСТ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ЛИГИ

ðàëüíîãî Ñîâåòà àäðåñ ñâîåé ýëåêòðîííîé ïî÷òû
ïîëó÷àþò èç Öåíòðàëüíîãî Ñîâåòà îò 3 äî 10 ñî-
îáùåíèé åæåìåñÿ÷íî. Êàæäûé ÷ëåí Ëèãè èìååò
âîçìîæíîñòü åæåäíåâíî ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ
èñïîëüçóÿ ñàéò Ëèãè â Èíòåðíåòå (http://ppl.ptt.ru).

Êàæäûé ÷ëåí Ëèãè ðàñïîëàãàåò âîçìîæíîñ-
òüþ ó÷àñòâîâàòü íà ëüãîòíûõ óñëîâèÿõ â ñúåç-
äàõ, êîíôåðåíöèÿõ, ñåìèíàðàõ, òðåíèíãàõ ïðî-
âîäèìûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è çà ðóáåæîì.
Òàê çà òðè ïîñëåäíèõ ãîäà Ëèãà ïðîâåëà øåñòü
ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèè ïî ïñèõîòåðàïèè
è Õ èòîãîâûé îáùååâðîïåéñêèé êîíãðåññ ïî ïñè-
õîòåðàïèè. Êàæäûé ÷ëåí Ëèãè ìîæåò ó÷àñòâî-
âàòü â òðåíèíãîâûõ è îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàì-
ìàõ, ïðîâîäèìûõ ñ ó÷àñòèåì Ëèãè. Òîëüêî Ëèãà
ðàñïîëàãàåò ýêñêëþçèâíîé íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè âîçìîæíîñòüþ âûäàâàòü Åâðîïåéñêèé Ñåð-
òèôèêàò Ïñèõîòåðàïåâòà è Åâðîïåéñêèé Ñåðòè-
ôèêàò Êîíñóëüòàíòà.

Ñîçäàíî Áþðî âàêàíñèé Ëèãè, ãäå êàæäûé
÷ëåí Ëèãè ñìîæåò ïîìåñòèòü ñâîè ïðåäëîæåíèÿ
ïî ïîèñêó ïîñòîÿííîé èëè âðåìåííîé ðàáîòû.

Îñíîâíàÿ äåÿòåëüíîñòü Ëèãè îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ â ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ è ïðåäñòàâè-
òåëüñòâàõ Ëèãè! Èìåííî äåÿòåëüíîñòü ïåðâè÷-
íûõ îðãàíèçàöèé ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü ãëàâíûå
ðåçóëüòàòû Ëèãè!

Ëèãà ÿâëÿåòñÿ îôèöèàëüíûì ïðåäñòàâèòåëåì
Åâðîïåéñêîé Àññîöèàöèè Ïñèõîòåðàïèè â Ðîñ-
ñèè.

Ëèãà ÿâëÿåòñÿ îôèöèàëüíûì ïðåäñòàâèòåëåì
Åâðîïåéñêîé Àññîöèàöèè Êîíñóëüòèðîâàíèÿ â
Ðîññèè.

ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈÉ ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒ
ÏÑÈÕÎÒÅÐÀÏÅÂÒÀ

ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈÉ ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒ
ÊÎÍÑÓËÜÒÀÍÒÀ

ÑÒÓÏÅÍÈ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÐÎÑÒÀ
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ

Ëèãà – êðóïíåéøåå îáúåäèíåíèå ïñèõîòåðàïåâ-
òîâ è Èíñòèòóò Êîíñóëüòèðîâàíèÿ ÏÏË – êðóï-
íåéøåå îáúåäèíåíèå êîíñóëüòàíòîâ ôåäåðàëü-
íîãî óðîâíÿ, ïðîâîäÿò â Ðîññèè è çà ðóáåæîì
ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ñ âðó÷åíèåì Åâ-
ðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Êîíñóëüòàíòà è Åâðî-
ïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà.

Åâðîïåéñêèé Ñåðòèôèêàò Ïñèõîòåðàïåâòà –
åäèíñòâåííûé ìåæäóíàðîäíûé äèïëîì ïîäòâåð-
æäàþùèé ïðîôåññèîíàëèçì åãî îáëàäàòåëÿ. Åâ-
ðîïåéñêèé Ñåðòèôèêàò øèðîêî ïðèçíà¸òñÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ñîîáùåñòâîì 39 ñòðàí Åâðîïû.
Ñåãîäíÿ ýòî øàíñ êàæäîãî ïñèõîòåðàïåâòà âîé-
òè â åäèíûé ðååñòð ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñèõî-
òåðàïåâòîâ Åâðîïû! Ýòî åâðîïåéñêèé óðîâåíü
ïðèçíàíèÿ è åâðîïåéñêèé óðîâåíü êâàëèôèêà-
öèè!

Èíñòèòóò ãóìàíèñòè÷åñêîé è ýêçèñòåíöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè (Âèëüíþñ, Ëèòâà) óæå øåñòü ëåò çàíè-
ìàåòñÿ ïîäãîòîâêîé ïñèõîòåðàïåâòîâ â ðàìêàõ ìåæ-
äóíàðîäíîé ïîñëåäèïëîìíîé äâóõóðîâíåâîé ïðî-
ãðàììû «Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òåðàïèÿ». Â èòîãå ðàç-
âèâàþùåãîñÿ òåñíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó íàøèì
Èíñòèòóòîì è Âñåðîññèéñêîé Ïðîôåññèîíàëüíîé
Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãîé ìû ïðèøëè ê ðåøåíèþ
ïðèáëèçèòü íàøó ïðîãðàììó ê êîëëåãàì èç Ðîññèè,
æåëàþùèì áîëåå ãëóáîêî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îäíèì èç
áóðíî ðàçâèâàþùèõñÿ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé
ïñèõîòåðàïèè. Ïåðâûé ðàç ìû îðãàíèçóåì êóðñ áà-
çèñíîãî óðîâíÿ «Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òåðàïèÿ» â Ìîñ-
êâå, íà êîòîðûé ïðèãëàøàåì ïñèõîëîãîâ, âðà÷åé,
ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ è ïåäàãîãîâ, èíòåðåñóþùèõ-
ñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèì êîíñóëüòèðîâàíèåì è ïñèõîòå-

íèé. Èçäà¸ò áèáëèîòåêó ïñèõîëîãèè, ïñèõîàíà-
ëèçà è ïñèõîòåðàïèè.

18. Ëèãà çàíèìàåòñÿ òðåíèíãîâîé è îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ â îáëàñòè ïñèõîòåðàïèè è
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ. Ðåàëè-
çóåò áîëüøèå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåêòû ñ
ñåðòèôèêàòàìè Ëèãè, ñåðòèôèêàòàìè Åâðî-
ïåéñêîé Àññîöèàöèè Ïñèõîòåðàïèè, Ñåðòèôè-
êàòàìè Åâðîïåéñêîé Àññîöèàöèè êîíñóëüòèðî-
âàíèÿ.

19. Ëèãà îáúåäèíÿåò óñèëèÿ âåäóùèõ Ðîññèéñêèõ
è çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè îáðà-
çîâàíèÿ. Ïóáëèêóåò ïåðå÷åíü ïðîôåññèîíà-
ëîâ, ïðèçíàâàåìûõ Ëèãîé êîìïåòåíòíûìè äëÿ
ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì Ëèãè.

20. Ëèãà îáúåäèíÿåò ñïåöèàëèñòîâ, ïðîôåññèî-
íàëüíûå ãðóïïû è îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè.
Âíóòðè Ëèãè å¸ ÷ëåíû îáúåäèíÿþòñÿ ïî èíòå-
ðåñàì ê îòäåëüíûì íàïðàâëåíèÿì ïñèõîòåðà-
ïèè èëè ïñèõîëîãè÷åñêîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ
è â ñåêöèè ïî ïðîôåññèîíàëüíûì èíòåðåñàì.

21. Ñðåäñòâà Ëèãè ôîðìèðóþòñÿ èç âñòóïèòåëü-
íûõ è ÷ëåíñêèõ âçíîñîâ, äîáðîâîëüíûõ è öå-
ëåâûõ âçíîñîâ, ïîñòóïëåíèé îò òðåíèíãîâîé
è âîçìîæíîé ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

22. Ëèãà îöåíèâàåò âêëàä îðãàíèçàöèé è îòäåëü-
íûõ äåÿòåëåé â ðàçâèòèå ïñèõîòåðàïèè, ñîõðà-
íåíèå è ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
è íàãðàæäàåò èõ ìåäàëÿìè è äèïëîìàìè Ëèãè.
Ïî äàííûì íàïðàâëåíèÿì ââîäÿòñÿ íîìèíà-
öèè – îðãàíèçàöèÿ ãîäà, ñïåöèàëèñò ãîäà.

Îñíîâíîé äåâèç íàøåé äåÿòåëüíîñòè ìû ôîð-
ìóëèðóåì êàê – «Ïðîôåññèîíàëèçì, àêòèâíîñòü,
ýòè÷íîñòü!»

×ÒÎ ÄÀ¨Ò ËÈÃÀ ÑÂÎÈÌ ×ËÅÍÀÌ?
Ýòî òîò ãëàâíûé âîïðîñ, êîòîðûé çàäàþò ñåáå

ïîñòîÿííî êàê ìíîãèå ÷ëåíû Ëèãè, òàê è ÷ëåíû
Öåíòðàëüíîãî Ñîâåòà.

Îòâåò çäåñü îäèí. È îí çâó÷èò äîñòàòî÷íî ïðî-
ñòî. Ëèãà ñîçäàíà äëÿ ñâîèõ ÷ëåíîâ, ðàñò¸ò è
ðàçâèâàåòñÿ äëÿ ñâîèõ ÷ëåíîâ!

Êàæäûé ÷ëåí Ëèãè ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ î
äåÿòåëüíîñòè Ëèãè, ñîñòîÿíèè è ðàçâèòèè ïñèõî-
òåðàïèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, äðóãèõ ðåñïóá-
ëèêàõ ÑÍÃ, Åâðîïå, Ìèðå. Èíôîðìàöèÿ ïåðåäà¸ò-
ñÿ ÷åðåç ïåðèîäè÷åñêèå èçäàíèÿ Ëèãè «Æóðíàë
âîïðîñû ìåíòàëüíîé ìåäèöèíû è ýêîëîãèè», ñáîð-
íèêè òðóäîâ Ëèãè, èçäàíèÿ «Âñ¸ î ÎÏÏË», è «Áèá-
ëèîòåêè ïñèõîëîãèè, ïñèõîàíàëèçà è ïñèõîòåðàïèè
ïîä ðåäàêöèåé ïðîôåññîðà Â. Â. Ìàêàðîâà». Êàæ-
äûé ÷ëåí Ëèãè ïîëó÷àåò åæåãîäíî íå ìåíåå ÷åòû-
ð¸õ ëè÷íûõ ïèñåì èç Öåíòðàëüíîãî Ñîâåòà Ëèãè.
Ðåãèîíàëüíûå ïðåäñòàâèòåëè êðîìå òîãî êàæäûé
êâàðòàë ïîëó÷àþò ëè÷íûå ïèñüìà èç Öåíòðàëüíî-
ãî Ñîâåòà. ×ëåíû Ëèãè, ïåðåäàâøèå â áàíê Öåíò-

ЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ

ðàïèåé. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ áàçèñíîãî óðîâíÿ íàøåé
ïðîãðàììû ó÷àñòíèêè ïîëó÷àò ñåðòèôèêàòû Èíñòèòó-
òà Ïîâûøåíèÿ Êâàëèôèêàöèè ÏÏË è íàøåãî Èíñòèòó-
òà, ïðåäîñòàâëÿþùèå ïðàâî íà ïðîäîëæåíèå îáó÷å-
íèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâíå ïðîãðàììû «Ýêçèñ-
òåíöèàëüíàÿ òåðàïèÿ», à òàêæå ïîñëå íàáîðà íåêîòî-
ðûõ äîïîëíèòåëüíûõ ó÷åáíûõ ÷àñîâ – Åâðîïåéñêèé
ñåðòèôèêàò êîíñóëüòàíòà.

Îáúåì ïðîãðàììû áàçèñíîãî óðîâíÿ – 412 ÷àñîâ.
Îíà ðåàëèçóåòñÿ â òå÷åíèè 2 ëåò â î÷íî-çàî÷íîì âà-
ðèàíòå â òå÷åíèå 5 ñåìåñòðîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
êàæäîé î÷íîé ñåññèè 10–12 äíåé). Îáó÷åíèå ñîñòî-
èò èç ëåêöèé, ñåìèíàðîâ, èíòåíñèâíîãî ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêîãî ãðóïïîâîãî îïûòà, ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿ-
òèé ïî èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ðà-
áîòå è ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû. Âñå çàíÿòèÿ ïðî-

âîäÿò ñïåöèàëèñòû íàøåãî Èíñòèòóòà íà ðóññêîì
ÿçûêå.

Îòáîð â ïåðâóþ ó÷åáíóþ ãðóïïó è ïåðâûé ñåìè-
íàð ñîñòîèòñÿ 29 ìàÿ – 10 èþíÿ 2002 ã. â Ìîñêâå.
Ñðîê ïîäà÷è çàÿâîê äî 15 ìàÿ 2002 ã. Â çàÿâêå óêà-
çûâàåòñÿ ô. è. î., äàòà ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå, ìå-
ñòî ðàáîòû, àäðåñ äëÿ êîððåñïîíäåíöèè (ïî÷òîâûé
è ýëåêòðîííûé).

Ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ è ïîäàòü
çàÿâêè ìîæíî êîîðäèíàòîðó îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû «Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òåðàïèÿ» â Ìîñêâå Èíãå
Þðüåâíå Êàëìûêîâîé (ñë. òåë. (095) 2754567; äîì.-
òåë. (095) 4549289; Ý-ïî÷òà: eapconf@mail.ru) èëè ó
ðóêîâîäèòåëÿ ïðîãðàììû äð. Ðèìàñà Êî÷þíàñà (òåë.
(+370–87) 17336; Ý-ïî÷òà: rimask@delfi.lt)

Ðåêòîð Èíñòèòóòà Ðèìàñ Êî÷þíàñ
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ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ ÑÎÔÈÈ Â ÐÈÌÅ
ÈÍÑÒÈÒÓÒ ÝÊÇÈÑÒÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÏÑÈÕÎÒÅÐÀÏÈÈ (ÈÝÀÏ)
ÈÒÀËÈß

ÄÂÓÕÃÎÄÈ×ÍÛÉ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÉ ÊÓÐÑ
ÏÎ ÑÎÔÈß-ÀÍÀËÈÇÓ

Öåëè
Óíèâåðñèòåò Ñîôèè â Ðèìå ñîâìåñòíî ñ ÈÝÀÏ ïðåäëàãàþò âðà-
÷àì, ïñèõîëîãàì, ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêàì, è âñåì òåì, êòî çàíÿò
â ñôåðå ðàáîòû ñ ëþäüìè èëè íàìåðåí ïîñâÿòèòü ñåáÿ ýòîìó,
îáðàçîâàòåëüíûé êóðñ, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ òåîðåòè÷åñêóþ è
ïðàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó, ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ðàç-
ðåøåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàäàíèé íà îñíîâå ñèíòåçà èäåé ñîâðå-
ìåííîé ïñèõîòåðàïèè è èñêóññòâà.

Ïðîåêò ïðåäïîëàãàåò áîãàòûé êóëüòóðàëüíûé, äóõîâíûé è
ýìîöèîíàëüíûé îáìåí ìåæäó ó÷àñòíèêàìè, ïðåäîñòàâëÿåò âîç-
ìîæíîñòü ñîâìåñòíîãî ïîèñêà ãàðìîíèè, ñîîòâåòñòâóåò æåëà-
íèþ âñòðå÷è íàðîäîâ è äðóæáû ìåæäó íèìè.

Çàäà÷è
• ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ó÷àñòíèêîâ æèòü â ðàäîñòè è òâîð÷å-

ñòâå, ïîñòèãàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå èñòèíû ÷åðåç èñêóññòâî â
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ äðóãèìè ëþäüìè

• ôîðìèðîâàíèå ó ó÷àñòíèêîâ íàâûêîâ ýôôåêòèâíîé ïîìîùè
ñòðàäàþùèì ëþäÿì ÷åðåç âêëþ÷åíèå èõ â òâîð÷åñêóþ àðòèñ-
òè÷åñêóþ ðàáîòó

• ðàñøèðåíèå êîíòàêòîâ ìåæäó ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèìè øêîëà-
ìè ðàçíûõ íàïðàâëåíèé ñ öåëüþ êóëüòóðàëüíîãî îáìåíà è ðàñ-
øèðåíèÿ ãîðèçîíòà îáùåíèÿ

• âêëþ÷åíèå â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèé ïðîöåññ èñêóññòâà ñàìî-
âûðàæåíèÿ â òåàòðå ñîôèÿ-àíàëèòè÷åñêîãî òàíöà.
×òî íåîáõîäèìî äëÿ ó÷àñòèÿ â êóðñå

Îáëàäàòü ðàñïîëîæåííîñòüþ ê ÷åëîâå÷åñêèì êîíòàêòàì, ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ è ëþáîçíàòåëüíîñòüþ è ãîòîâíîñòüþ ðàçâèâàòü-
ñÿ â ñîáñòâåííîé ïðîôåññèè, ïîíèìàåìîé êàê ïðèçâàíèå.

Íà êîãî ðàññ÷èòàí êóðñ
Êóðñ îáðàùåí êî âñåì òåì, êòî õî÷åò äîñòè÷ü öåëè «ñòàòü ëè÷íî-
ñòüþ», êòî ãîòîâ ïðîæèòü ñîáñòâåííóþ æèçíü êàê ïðîèçâåäåíèå
èñêóññòâà è ïîìî÷ü äðóãèì ðàñêðûòü â ñåáå ýòó ñïîñîáíîñòü.

Çîíû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîëîãèè
Ïñèõèàòðèÿ, ïñèõîòåðàïèÿ, òåðàïåâòè÷åcêèå ñîîáùåñòâà, ñôå-
ðà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, øêîëû, ïðèõîäû, ñîöèàëüíûå ñëóæáû
è äð.

Ìåòîäîëîãèÿ
Ñîôèÿ-àíàëèòè÷åñêàÿ (àíàëèç+ìóäðîñòü).
Ñîôèÿ-àðòèñòè÷åñêàÿ (ìóäðîñòü+èñêóññòâî).
Êîñìî-àðòèñòè÷åñêàÿ (âòîðè÷íàÿ àðòèñòè÷åñêàÿ ñîáîðíàÿ êðà-
ñîòà).
Ëèòåðàòóðíîå òâîð÷åñòâî (äëÿ ñîñòàâëåíèÿ «êàðòû ëè÷íîé êðà-
ñîòû»).
Êîñìî-àðò
Ðàáîòà áóäåò ðàçâåðíóòà â Ëàáîðàòîðèè èññëåäîâàíèé çàêîíîâ
æèçíè.
Èñêóññòâî ïðåâðàùåíèÿ ìåòåðèè è äóõà â áåññìåðòíóþ êðàñîòó
Ïðîåêò, ïðè åãî ðåàëèçàöèè, îáåùàåò ó÷àñòíèêàì ñòàòü ñâèäå-
òåëÿìè âîïëîùåííîé ìàãèè.

Ñîôèÿ-àðò
×åðåç èñêóññòâî – ê ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé:
• ìûñëèòü, ãîâîðèòü, íàõîäèòü îáùèé ÿçûê
• ðàçëè÷àòü ñîáñòâåííûå ýìîöèè
• èãðàòü
• âîîáðàæàòü
• äàðèòü äðóãèì ëþäÿì, äåëèòüñÿ ñîáñòâåííûìè ýìîöèÿìè è

ñîáñòâåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè
Èñïîëüçóåìàÿ òåõíèêà: ñîôèÿ-àíàëèòè÷åñêèé òåàòð òàíöà.
Ñîäåðæàíèå òåîðåòè÷åñêèõ çàíÿòèé

Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ
Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïåðñîíàëèñòè÷åñêàÿ ìåòàïñèõîëîãèÿ
Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òåîðèÿ áåññîçíàòåëüíîãî
Òåîðèÿ ëè÷íîñòè
Ëþáîâü è Ëè÷íîñòü
Ñîôèÿ-àíàëèç è ìèôû

Äîïîëíèòåëüíûå òåìû
Ñóïðóæåñêèå ïàðû
Ïðîáëåìà íàñèëèÿ
Êàê îáðåñòè äóøó, ïðîñíóâøóþñÿ îò ëåòàðãè÷åñêîãî ñíà, â êîòî-
ðîì îíà ïîêà íàõîäèòñÿ
Æèçíü êàê ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà
Æèçíü êàê äàð

Îïèñàíèå äåÿòåëüíîñòè
Êóðñ âêëþ÷àåò 120 ÷àñîâ òåîðèè è 180 ÷àñîâ ïðàêòèêè.
Êóðñ ïðîõîäèòñÿ â òå÷åíèå äâóõ ëåò. Â ñîñòàâå êóðñà äâà çàåçäà
â Èòàëèþ íà 15 äíåé êàæäûé ðàç.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü ãðàæäàí íàøåé ñòðàíû íà÷àëà îñîçíà-
âàòü ðàçëè÷èå ìåæäó ïñèõèàòðèåé, ïñèõîòåðàïè-
åé è ïñèõîëîãèåé. Çàìåòíî èçìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå
îáùåñòâà ê ïñèõèàòðèè. Ëþäè âñ¸ áîëåå íàñòðîå-
íû îáðàùàòüñÿ ê âðà÷àì-ïñèõèàòðàì. Ýòî îñîáåí-
íî âàæíî â ñâÿçè ñ ðîñòîì ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ. Âåäü ïî äàííûì ÂÎÇ ïî ýêîíîìè÷åñêè
ðàçâèòûì ñòðàíàì, êîòîðûå ñîïîñòàâèìû ñ äàííû-
ìè ïî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè íåðâíî-ïñèõè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè äîñòèãàåò 30% âñåãî íàñåëåíèÿ,
â òî âðåìÿ êàê îáðàùàåìîñòü ýòîé êàòåãîðèè ïà-
öèåíòîâ çà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ ñîñòàâëÿåò
â íàøåé ñòðàíå 2,7% íàñåëåíèÿ (çà íàðêîëîãè÷åñ-
êîé ñîîòâåòñòâåííî 2,5%). Îòìå÷àåòñÿ ðåçêèé ðîñò
÷èñëà èíâàëèäîâ è îáùåñòâåííî îïàñíûõ äåéñòâèé
ó ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Âñå ýòî íà-
ñòîÿòåëüíî òðåáóåò ïðèíÿòü íåîòëîæíûå ìåðû, îñ-
íîâó êîòîðûõ äîëæíû ñîñòàâëÿòü ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèå ïðîãðàììû.

Â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèÿõ îñîáåííî âàæíîé è
ñâîåâðåìåííîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîãðàììà «Ðåîð-
ãàíèçàöèÿ ñåòè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè (2003–2008 ãã.)». Íåîáõîäèìûì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçóêðóïíåíèå è äåöåíòðàëèçàöèè
ó÷ðåæäåíèé ïñèõèàòðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ðàñøèðå-
íèå àìáóëàòîðíî-ïåðâè÷íîãî è âíåñòàöèîíàðíîãî
å¸ çâåíüåâ. Â ïðîåêòå, âåðíî, îòìå÷åíî, ÷òî óâå-
ëè÷åíèå êàäðîâîãî ñîñòàâà, îêàçûâàþùåãî ïñèõè-
àòðè÷åñêèå óñëóãè íàñåëåíèþ, ñëåäóåò ðàñøèðÿòü
îñîáåííî â íàïðàâëåíèè ïîäãîòîâêè ïñèõîòåðàïåâ-
òîâ (ïëàíèðóåòñÿ ïîäãîòîâèòü 3900 ñïåöèàëèñòîâ),
ìåäèöèíñêèõ ïñèõîëîãîâ è ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ
(ñîîòâåòñòâåííî 3600 è 9500). Èìåííî ýòè ñïåöèà-
ëèñòû, íàðÿäó ñ ïñèõèàòðàìè, íàèáîëåå àêòèâíî ðà-
áîòàþò â ïåðâè÷íîì çâåíå ïîìîùè. Âìåñòå ñ òåì,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè âñåõ ïîëîæèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòàõ, êîòîðûå äîëæíà äàòü ñòðóêòóðíàÿ ðå-
îðãàíèçàöèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû, çíà÷èòåëü-
íûé ïëàñò áîëüíûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-
ìè îñòàíåòñÿ âíå åå âëèÿíèÿ. Ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî
êàðäèíàëüíî èçìåíèòü ñèòóàöèþ, êîãäà ìíîæåñòâó
ðåàëüíî ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè
ëþäåé íåêâàëèôèöèðîâàííî è íåêîìïåòåíòíî îêà-
çûâàåò «ïîìîùü» öåëàÿ àðìèÿ ýêñòðàñåíñîâ, ìà-
ãîâ, êîëäóíîâ è öåëèòåëåé.

Íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî îêàçàíèå øèðîêîïðî-
ôèëüíîé ìåíòàëüíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ òîëüêî â
ðàìêàõ ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû íåäîñòàòî÷íî. Âå-
ðîÿòíî, íåîáõîäèìî àêòèâíåå âíåäðÿòü ñïåöèàëü-
íûå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîãðàììû â îáùåñî-
ìàòè÷åñêóþ ìåäèöèíó, âîçìîæíî, ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ äëÿ
ðàáîòû ñ ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè áîëüíûìè, ïàöèåí-
òàìè, ñòðàäàþùèìè êîìîðáèäíûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè òèïà òðåâîæíî-ñóáäåïðåññèâíûìè íàðóøåíèÿ-
ìè, â ñî÷åòàíèè ñ ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèå, ðàç-
ëè÷íûìè ðàññòðîéñòâàìè àäàïòàöèè ñ ñîìàòè÷åñ-
êèìè äèñôóíêöèÿìè èëè íàìå÷àþùåéñÿ òåíäåíöè-
åé ê ôîðìèðîâàíèþ çàâèñèìîñòè. Ïñèõîòåðàïåâ-
òû è ìåäèöèíñêèå ïñèõîëîãè, ðàáîòàþùèå â ýòîé
ñôåðå ìåäèöèíû, äîëæíû áûòü ïîäãîòîâëåííûìè
â îáëàñòè áîëüøîé ïñèõèàòðèè. Èì ñëåäóåò áûòü
êîìïåòåíòíûìè â ñôåðå ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè
è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ñ íåé ñâÿçàííûõ. Ðàçó-
ìååòñÿ, ïñèõîòåðàïåâòû îáùåé ìåäèöèíû, ñåìåé-

íûå ïñèõîòåðàïåâòû äîëæíû òåñíî êîíòàêòèðîâàòü
ñ ïñèõèàòðàìè è ïñèõîòåðàïåâòàìè ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ñëóæáû, îäíàêî ñëåäóåò îñîçíàâàòü, ÷òî çàäà-
÷è ñòîÿùèå ïåðåä ñïåöèàëèñòàìè â ýòèõ 2-õ ñôå-
ðàõ ìåäèöèíû äîñòàòî÷íî ðàçëè÷íû. Ïðàêòèêà ïîä-
ñêàçûâàåò, ÷òî íåîáõîäèìû ðàçíûå íàïðàâëåíèÿ
ïðîôèëèçàöèè ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Äëÿ íàñ îñîáåííî âàæíî, ÷òîáû äàííàÿ ïðî-
ãðàììà áûëà âûïîëíåíà. Çäåñü íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòü âíèìàíèå íà äâà àñïåêòà ïðîáëåìû.

Ïåðâûé – ó÷ðåæäåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûìè, îêàçû-
âàþùèìè ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü. Çà÷àñòóþ
ó÷ðåæäåíèÿ Ìèíçäðàâà îêàçûâàþò ïîìîùü íàè-
áîëåå òÿæ¸ëîé è òðóäíî êóðàáåëüíîé ÷àñòè
áîëüíûõ. Òîãäà êàê äðóãèå ïàöèåíòû ëå÷àòñÿ â
ó÷ðåæäåíèÿõ èíîé âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè. Âàæíî, ÷òîáû ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàì-
ìà ñîäåðæàëà ðàçäåëû ìåæâåäîìñòâåííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ïîäðàçäåëåíèé, îêàçûâàþùèõ
ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü.

Âòîðîé îñîáî âàæíîé ïðîáëåìîé ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé
ñëóæáû. Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ
íàøèì íàöèîíàëüíûì äîñòîÿíèåì. Âìåñòå ñ
òåì, ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ïñè-
õîòåðàïèè ñåãîäíÿ òðóäÿòñÿ â çíà÷èòåëüíî õóä-
øèõ óñëîâèÿõ, ÷åì ïðîôåññèîíàëû â äðóãèõ
îáëàñòÿõ ïñèõîòåðàïèè. Îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëü-
íûé äåôèöèò êàäðîâ. Ìíîãèå ñòàâêè ïñèõîòå-
ðàïåâòîâ çàíÿòû ñîâìåñòèòåëÿ, ëèø¸ííûìè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è íå ÿâëÿþ-
ùèìèñÿ ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè ïñèõîòåðà-
ïèè. Ïîäãîòîâêà, çàïëàíèðîâàííîãî êîëè÷åñòâà
ïñèõîòåðàïåâòîâ, òîëüêî èç ÷èñëà ïñèõèàòðîâ
ñî ñòàæåì ðàáîòû íå ìåíåå òð¸õ ëåò ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ìàëî âåðîÿòíîé ïî ðÿäó ïðè÷èí, â òîì
÷èñëå è â ñâÿçè ñ äåôèöèòîì ñàìèõ âðà÷åé-ïñè-
õèàòðîâ â ñòðàíå. Ó íàñ ïîêà íåäîñòàòî÷íî è
êîìïåòåíòíûõ ïðåïîäàâàòåëüñêèõ êàäðîâ. Åù¸
ñëîæíåå ñèòóàöèÿ ñ êëèíè÷åñêèìè ïñèõîëîãà-
ìè. Êàê ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ ñïåöèàëüíîñòü,
îíè èñïûòûâàþò âñå âëèÿíèÿ ìåæâåäîìñòâåí-
íûõ íåñîãëàñîâàíèé.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ
Ëèãà, ÿâëÿÿñü êðóïíåéøèì îáúåäèíåíèåì ïñè-
õîòåðàïåâòîâ â ñòðàíå, êðàéíå çàèíòåðåñîâà-
íà â ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè è ãî-
òîâà îáúåäèíÿòü ñâîè óñèëèÿ ñ âåäîìñòâàìè è
ó÷ðåæäåíèÿìè äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõîòåðàïèè. Òàê
âîïðîñû ïîäãîòîâêè êàäðîâ ïñèõîòåðàïåâòîâ
è êëèíè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ áóäóò îáñóæäàòüñÿ
íà ñïåöèàëüíîì ãîñáþäæåòíîì öèêëå ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ïðåïîäàâàòåëåé «Ïñèõîòå-
ðàïèÿ, êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñ-
êîå êîíñóëüòèðîâàíèå», ïðîâîäèìîì â Ìîñêâå
Ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèåé ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ 14–27 ìàÿ 2002 ãîäà è íà
ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè «Ïñèõîòåðàïèÿ
Çàïàäà – Ïñèõîòåðàïèÿ Âîñòîêà», êîòîðàÿ ñî-
ñòîèòñÿ 25–26 ìàÿ 2002 ãîäà â Àêàäåìèè Ãîñó-
äàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè.

Ïðåçèäåíò Ïðîôåññèîíàëüíîé
Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè

Ïðîôåññîð Â. Â. Ìàêàðîâ

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ

ЛИГА
113095, Ìîñêâà, óë. Ïÿòíèöêàÿ 34, ñòð. 2; òåë/ôàêñ. +7–095–275–4567, ôàêñ. +7–095–

241–9026, E-mail: vikgal@aha.ru è eapconf@mail.ru
Открытое письмо

О проекте отраслевой программы Министерства
здравоохранения Российской Федерации «Реорганизация
сети психиатрической помощи в Российской Федерации

(2003–2008 гг.)»
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Проект дополняемого перечня
Профессиональная Психотерапевтическая Лига
Основные события и собрания в 2002–2003 гг.

(Конференции, декадники, недели психотерапии)

2002 год
ÃÎÐß×Àß ÄÅÊÀÄÀ ÌÀß 2002 Â ÌÎÑÊÂÅ

20–24.05 Òðåíèíã ïî Ñîôèÿ-àíàëèçó, äîêòîðåññû Ãàáðèåëëû Èòàëèè Ñîðäæè è å¸ ó÷å-
íèêîâ (Èòàëèÿ). Ñòàðòîâûé òðåíèíã òð¸õëåòíåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðî-
ãðàììå Åâðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà

21–24.05 Òðåíèíã ïî ãåøòàëüò-òåðàïèè, Ñåðäæà Ãèíãåðà (Ôðàíöèÿ). Ñòàðòîâûé òðåíèíã
òð¸õëåòíåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðîãðàììå Åâðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà
Ïñèõîòåðàïåâòà

22.05 Äåíü ïóáëè÷íûõ àêòîâûõ ëåêöèé
Ãèíãåð Ñ. (Ôðàíöèÿ) Ïñèõîëîãèÿ æåíùèíû, ïñèõîëîãèÿ ìóæ÷èíû.
Ìàêàðîâ Â. Â., Ìàêàðîâà Ã. À. Ñöåíàðèè æèçíè ÷åëîâåêà â íîâîé Ðîññèè.
Ñîðäæè Ã. (Èòàëèÿ) Èñêóññòâî ïñèõîòåðàïèè
Áóðíî Ì.Å. Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ

23–24.05 IV ñúåçä Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè
23.05 äåíü ðàáîòû êîìèòåòîâ è êîìèññèé
24.05 äåíü ïëåíàðíûõ çàñåäàíèé

25–26.05 Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ «Ïñèõîòåðàïèÿ Åâðîïû – Ïñèõîòåðàïèÿ Àçèè»
25.05 ïëåíàðíîå çàñåäàíèå, ñåêöèè ïî ìîäàëüíîñòÿì, ôóðøåò.
26.05 ïëåíàðíîå çàñåäàíèå, ñåêöèè ïî ìîäàëüíîñòÿì, çàêðûòèå.

27–28.05 I Âñåðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ
27.05 Ïëåíàðíîå çàñåäàíèå, òåìàòè÷åñêèå ñåêöèè
28.05 Äåíü êîðîòêèõ òðåíèíãîâ

29.05–10.06 Òðåíèíã ïî ýêçèñòåíöèàëüíîé ïñèõîòåðàïèè Êî÷þíàñà Ð. è ñîòðóäíèêîâ Ëè-
òîâñêîãî èíñòèòóòà ýêçèñòåíöèàëüíîé ïñèõîòåðàïèè (Ëèòâà). Ñòàðòîâûé òðå-
íèíã îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðîãðàììå Åâðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Êîíñóëü-
òàíòà è Åâðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà

29–30.05 Òðåíèíã ïî Òðàíñàêòíîìó àíàëèçó -Âîñòî÷íîé âåðñèè Ìàêàðîâà Â. Â. è Ìàêà-
ðîâîé Ã. À. Ñòàðòîâûé òðåíèíã îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðîãðàììå Åâðîïåéñ-
êîãî Ñåðòèôèêàòà Êîíñóëüòàíòà è Åâðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà

III Ìèðîâîé êîíãðåññ ïî ïñèõîòåðàïèè Âåíà, Àâñòðèÿ 12–18 èþëÿ

Òðåíèíãè ïî ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãè÷åñêîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ «Êðûìñêèå êàíèêóëû ÏÏË» Êðûì èþíü–àâãóñò

Êàçàõñòàíñêèé äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè, íàðêîëîãèè,
ïñèõîëîãè÷åñêîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ è âàëèîëîãèè Ïàâëîäàð, Êàçàõñòàí 16–25 àâãóñòà

Äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãè÷åñêîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ Èæåâñê 14–20 îêòÿáðÿ

I Ðîññèéñêî-Èçðàèëüñêèé äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè
«Ïåðñïåêòèâû Ñîâåòñêîé (Ðîññèéñêîé) ïñèõîòåðàïèè
â Çàïàäíîì ìèðå. Ïñèõîòåðàïèÿ òåððîðèçìà» Èçðàèëü 18–25 îêòÿáðÿ

Äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãè÷åñêîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ Îìñê 02–09 íîÿáðÿ

Äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãè÷åñêîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ Íîâîñèáèðñê 02–09 íîÿáðÿ

Äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãè÷åñêîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ Ïåðìü íîÿáðÿ

2003 год
III Ðîññèéñêî-Åâðîïåéñêèé äåêàäíèê ïî ïñèõîòåðàïèè (Íàïðàâëåíèå 1
«Ñîôèÿ-àíàëèç – Íîâîå â ïñèõîòåðàïèè» – Ìîñêâà-Ðèì-Âåíà-Ìîñêâà
Íàïðàâëåíèå2» Àìóðîëîãèÿ è ïñèõîòåðàïèÿ Ôðàíöèè – Íîâîå
â ïñèõîòåðàïèè» Ìîñêâà-Ïàðèæ-Âåíà-Ìîñêâà) 03–15 ôåâðàëÿ

II Âñåðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ, ñ ìåæäóíàðîäíûì
ó÷àñòèåì, ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ Ìîñêâà, Ðîññèÿ 22–23 ìàÿ

Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ «Ïñèõîòåðàïèÿ áîëüøèõ
ãîðîäîâ» Ìîñêâà –

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 24–27 ìàÿ

Íåäåëÿ ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êîíñóëüòèðîâàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 17–23 ñåíòÿáðÿ

2004 год
Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ïî ñåìåéíîé ïñèõîòåðàïèè
è êîíñóëüòèðîâàíèþ Ìîñêâà 26–27 ìàÿ

2005 год
Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ «20 ëåò ïñèõîòåðàïèè
â Ðîññèè» Ìîñêâà 28–29 ìàÿ

I ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
ПО ПСИХОЛОГИЧЕСКОМУ

КОНСУЛЬТИРОВАНИЮ
27–28 ìàÿ 2002 ã., Ìîñêâà

ÌÈÑÑÈß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
Îáúåäèíåíèå êîíñóëüòàíòîâ. Óñòàíîâëåíèå âçàèìîîòíîøåíèé íà

îñíîâå òåðïèìîñòè, ïðèíÿòèÿ è óâàæåíèÿ äðóã äðóãà. Î÷åð÷èâàíèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðàíèö, ñòàíäàðòîâ, ñòàòóñà, ïðèîáðåòåíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè.

ÒÅÌÛ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
• Ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå â Ðîññèè
• Ìåñòî è ðîëü êîíñóëüòèðîâàíèÿ â ðÿäó ïîìîãàþùèõ ïðîôåññèé
• Ìåòîäû ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ
• Îáðàçîâàíèå â êîíñóëüòèðîâàíèè
• Ëè÷íîñòü êîíñóëüòàíòà;
• Êîíñóëüòèðîâàíèå â ïðîãðàììàõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ òåððîðèçìó
• Êîíñóëüòèðîâàíèå îðãàíèçàöèé, ó÷åáíûõ çàâåäåíèé
• Æåíùèíà III òûñÿ÷åëåòèÿ.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ
Ïëåíàðíûå çàñåäàíèÿ. Ëåêöèè. Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ. Òðåíèí-

ãè. Ïðåçåíòàöèè.
ÎÐÃÀÍÈÇÀÒÎÐÛ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ Ëèãà, Èíñòèòóò Êîí-
ñóëüòèðîâàíèÿ, íàöèîíàëüíàÿ çîíòè÷íàÿ îðãàíèçàöèÿ Åâðîïåéñêîé
Àññîöèàöèè Êîíñóëüòèðîâàíèÿ.

Ïðè ó÷àñòèè: Âîñòî÷íî-åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè ýêçèñòåíöèàëü-
íîé ïñèõîòåðàïèè; Íàöèîíàëüíîé Ôåäåðàöèè Ïñèõîàíàëèçà (Ðîññèÿ),
Ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ
ñèìâîëäðàìû (Áåëîðóñü, Ðîññèÿ, Óêðàèíà), Èíñòèòóòà Ïîâûøåíèÿ
Êâàëèôèêàöèè Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè (Ðîñ-
ñèÿ).

Ñòðàòåãè÷åñêèé ïàðòí¸ð êîíôåðåíöèè: Åâðîïåéñêàÿ Àññîöèàöèÿ
Êîíñóëüòèðîâàíèÿ.
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÐÀÑÑÛËÊÀ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

Çàÿâêè íà äîêëàäû, ïðåçåíòàöèè, âûñòàâêè, òðåíèíãè è äðóãèå
ôîðìû àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â êîíôåðåíöèè ïðèíèìàþòñÿ îðãàíèçà-
öèîííûì êîìèòåòîì ïî ôàêñó, E-mail, ïî÷òå äî 6 ìàÿ 2002 ãîäà.

Ïîñëå îáîáùåíèÿ ïîñòóïèâøåé èíôîðìàöèè îðãêîìèòåò ïëàíè-
ðóåò ñôîðìèðîâàòü è ïåðåäàòü â îôèöèàëüíóþ ðàññûëêó ðàáî÷óþ
ïðîãðàììó êîíãðåññà, îòðàæàþùóþ ñîäåðæàíèå è ðàñïîðÿäîê îñ-
íîâíûõ ôîðì ðàáîòû, ïåðñîíàëüíûé ñîñòàâ âûñòóïàþùèõ, äîêëàä-
÷èêîâ è âåäóùèõ òðåíèíãîâ. Ðàññûëêà îôèöèàëüíîé ïðîãðàììû ïëà-
íèðóåòñÿ íà 12 ìàÿ 2002 ãîäà. Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà êîíãðåññà áó-
äåò âûñûëàòüñÿ òîëüêî ó÷àñòíèêàì êîíãðåññà, îïëàòèâøèì
îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ!

ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÈÅ ÄÎÊËÀÄÎÂ ÊÎÍÃÐÅÑÑÀ
Äîêëàäû ó÷àñòíèêîâ êîíãðåññà áóäóò îïóáëèêîâàíû íà ðóññêîì

ÿçûêå â èçäàíèÿõ Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè.
Æåëàþùèå ïðåäñòàâèòü ñâîé äîêëàä ê îïóáëèêîâàíèþ íà ðóññêîì
ÿçûêå ìîãóò ïîäàâàòü èõ â îðãêîìèòåò êîíãðåññà â ýëåêòðîííîé ôîð-
ìå (íà äèñêåòàõ). Îáú¸ì òåêñòà äîêëàäà íå áîëåå 4300 çíàêîâ (4
ëèñòà ìàøèíîïèñè), îáú¸ì ñòàòüè íå áîëåå 12 900 çíàêîâ (12 ëèñòîâ
ìàøèíîïèñè).

ÐÀÇÌÅÐ È ÎÏËÀÒÀ ÎÐÃÂÇÍÎÑÀ
Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ó÷àñòèÿ â êîíôåðåíöèè ñîñòàâëÿåò 40 $

â ðóáëÿõ ïî êóðñó.
Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ÷ëåíàì àññîöèàöèé, ó÷àñòâóþùèé â îðãà-

íèçàöèè êîíãðåññà ìîæåò áûòü ñíèæåí äî 35$.
Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ äëÿ ÷ëåíîâ Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòå-

ðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè ñîñòàâëÿåò 25 $ â ðóáëÿõ ïî êóðñó.
Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ íà ïðîâåäåíèå êîíôåðåíöèè îñóùåñòâ-

ëÿåòñÿ çàáëàãîâðåìåííî íà ñ÷¸ò:
Áàíê ïîëó÷àòåëÿ: ÊÁ «ßêèìàíêà» ã. Ìîñêâà ÁÈÊ 044552612
Êîðð./ñ÷åò 30101810200000000612, Ïîëó÷àòåëü: «ÏÏË»
ÈÍÍ 7705315098, Ðàñ÷åòíûé ñ÷åò 40703810900000000030
Âíåñòè îðãâçíîñ ìîæíî è â êàññó îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà
Ê î í ã ð å ñ ñ  ï ð î â î ä è ò ñ ÿ  â  À ê à ä å ì è è  ã î ñ ó ä à ð ñ ò â å í í î é

ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî  àä-
ðåñó :  Ðîññèÿ,  Ìîñêâà,  Ïðîñïåêò  Âåðíàäñêîãî ,  84 ;  (ñòàí-
öèÿ  ìåòðî  Þãî-Çàïàäíàÿ ) .  Ïðîæèâàíèå  ó÷àñòíèêîâ  â
ãîñòèíèöå Àêàäåìèè ïî  óêàçàííîìó àäðåñó .

ÊÎÍÒÀÊÒÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÊÎÍÃÐÅÑÑÀ
Îñíîâíîé òåëåôîí îðãêîìèòåòà +7095–2754567, ôàêñ:+7095–

2754567, E-mail: eapconf@mail.ru. Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ íà íàøèõ
ñàéòàõ: http://ppl.ptt.ru, http://www.psyclub.net.
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¹
ï/ï Íàèìåíîâàíèå öèêëà Äàòû

ïðîâåäåíèÿ
Kîëè÷åñòâî

÷àñîâ Îïëàòà

1
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïåðåïîäãîòîâêà ïî ïñèõîòåðàïèè
ñ ñåðòèôèêàöèåé

14.01 - 22.04 504 14 000 ðóáëåé

2 Ïñèõîòåðàïèÿ è ìåäèöèíñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ 05.02 - 04.03 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

3 Ïñèõîòåðàïèÿ â íàðêîëîãèè 05.02 - 04.03 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

4 Ïñèõîòåðàïèÿ è ìåäèöèíñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ 05.03 - 02.04 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

5
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïåðåïîäãîòîâêà ïî ïñèõîòåðàïèè
ñ ñåðòèôèêàöèåé

21.03 - 01.07 504 14 000 ðóáëåé

6

Ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ
(ïåðåïîäãîòîâêà íà ìåäèöèíñêîãî
ïñèõîëîãà) - 3 ôàçà
(êòî íà÷àë îáó÷åíèå ñ 27.02.01 ã.)

27.03 - 30.04 180 4 375 ðóáëåé

7 Ïñèõîòåðàïèÿ â íàðêîëîãèè 04.04 - 03.05 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

8
Ïñèõîòåðàïèÿ
(ñåðòèôèêàöèîííûé) ñ âûäà÷åé
ñåðòèôèêàòà ïî ïñèõîòåðàïèè

06.05 - 03.06 144 4 000 ðóáëåé (äëÿ âðà÷åé-
ïñèõîòåðàïåâòîâ)

9
Ïñèõîòåðàïèÿ, êëèíè÷åñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîå
êîíñóëüòèðîâàíèå

14.05 - 27.05 72

Ãîñáþäæåò (äëÿ
ïðåïîäàâàòåëåé
ïñèõîòåðàïèè è ìåäèöèíñêîé
ïñèõîëîãèè)

10 Ïñèõîòåðàïèÿ è ìåäèöèíñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ 14.05 - 10.06 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

(Âûåçäíîé)

11 Ïñèõîòåðàïèÿ è ìåäèöèíñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ 31.05 - 28.06 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

12
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïåðåïîäãîòîâêà ïî ïñèõîòåðàïèè
ñ âûäà÷åé ñåðòèôèêàòà

18.09 - 26.12 504 14 000 ðóáëåé

13

Ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ
(ïåðåïîäãîòîâêà íà ìåä.
ïñèõîëîãà) - 1 ôàçà (1-ãî ãîäà
îáó÷åíèÿ)

24.09 - 28.10 180 4 375 ðóáëåé

14 Òåðàïèÿ òâîð÷åñêèì
ñàìîâûðàæåíèåì 11.10 - 24.10 72 Ãîñáþäæåò èëè 2 000 ðóáëåé

(Âûåçäíîé)

15 Òåðàïèÿ òâîð÷åñêèì
ñàìîâûðàæåíèåì 25.10 - 08.11 72 Ãîñáþäæåò èëè 2 000 ðóáëåé

(Âûåçäíîé)

16 Ïñèõîòåðàïèÿ è ìåäèöèíñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ 27.11 - 25.12 144 Ãîñáþäæåò èëè 4 000 ðóáëåé

17
Ïñèõîòåðàïèÿ
(ñåðòèôèêàöèîííûé) ñ âûäà÷åé
ñåðòèôèêàòà

27.11 - 25.12 144 4 000 ðóáëåé (äëÿ âðà÷åé-
ïñèõîòåðàïåâòîâ)

РАСПИСАНИЕ
ЦИКЛОВ КАФЕДРЫ ПСИХОТЕРАПИИ, МЕДИНСКОЙ

ПСИХОЛОГИИ С КУРСОМ СЕКСОПАТОЛОГИИ
РОССИЙСКОЙ МЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИИ

ПОСЛЕДИПЛОМНОГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2002 ГОД

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðåïîäãîòîâêè ïî êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïðåäóñìîòðåíà â òå÷åíèå îäíîãî ó÷åáíîãî
ãîäà (òðè ñåìåñòðà ìîãóò îïëà÷èâàòüñÿ îòäåëüíî ïî ñåìåñòðàì).
Çàíÿòèÿ áóäóò ïðîâîäèòüñÿ íà áàçàõ êàôåäðû äåòñêîé è ïîäðîñòêîâîé ïñèõèàòðèè, ïñèõîòåðàïèè è
ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè è íà êàôåäðå íàðêîëîãèè ÐÌÀÏÎ.
Êàôåäðà ïðèíèìàåò çàÿâêè íà âûåçäíûå òåìàòè÷åñêèå è ñåðòèôèêàöèîííûå öèêëû 2003 ãîäà.
×ëåíû Ïðîôåññèîíàëüíîé Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè ïîëó÷àþò ïóò¸âêè âíå î÷åðåäè.
Îáðàùàòüñÿ (095) 193–96–71 Ïîêðîâñêèé Þðèé Ëüâîâè÷.
123367, ã. Ìîñêâà, Âîëîêîëàìñêîå øîññå, 47. Êàôåäðà ïñèõîòåðàïèè ÐÌÀÏÎ

Â ÒÐÈ ÑÒÐÎÊÈÂ ÒÐÈ ÑÒÐÎÊÈÂ ÒÐÈ ÑÒÐÎÊÈÂ ÒÐÈ ÑÒÐÎÊÈÂ ÒÐÈ ÑÒÐÎÊÈ

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ Ëèãà
ïðîäîëæàåò ôîðìèðîâàíèå íàöèîíàëüíîé äåëåãà-
öèè íà III Âñåìèðíûé êîíãðåññ ïî ïñèõîòåðàïèè â
Âåíó íà 11–18 èþëÿ, 2002 ã.

* * *
Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ «Ïñèõîòåðàïèÿ áîëü-

øèõ ãîðîäîâ» ñîñòîèòñÿ â Ìîñêâå è â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå 24–27 ìàÿ 2003 ã.

* * *
II Âñåðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ, ñ ìåæäóíàðîä-

íûì ó÷àñòèåì, ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó êîíñóëüòèðîâà-
íèþ ñîñòîèòñÿ â Ìîñêâå    22–23 ìàÿ, 2003 ã.

Дорогой коллега!
Öåíòðàëüíûé Ñîâåò Ëèãè ïðèñòóïàåò ê âûïóñ-

êó åæåìåñÿ÷íîãî èçäàíèÿ: «Ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ãàçåòà». Âû äåðæèòå â ðó-
êàõ ïðîáíûé âûïóñê ýòîãî èçäàíèÿ. Ïîäïèñêà ïî
Ðîññèéñêîìó ìåäèöèíñêîìó êàòàëîãó ïîäïèñêè
íà 2-å ïîëóãîäèå 2002 ãîäà ÊÌ-2773 äëÿ èíäè-
âèäóàëüíûõ ïîäïèñ÷èêîâ (121 ðóá. çà 6 ìåñÿöåâ)
è ÊÌ-2774 äëÿ îðãàíèçàöèé (173 ðóá. 80 êîï çà 6
ìåñÿöåâ). Êðîìå òîãî ìû íà÷èíàåì èçäàâàòü â
Ðîññèè íàø åæåêâàðòàëüíûé æóðíàë «Âîïðîñû
ìåíòàëüíîé ìåäèöèíû è ýêîëîãèè». Ïîäïèñêà ïî
ðîññèéñêîìó ìåäèöèíñêîìó êàòàëîãó ïîäïèñêè íà
2-å ïîëóãîäèå 2002 ãîäà ÊÌ-2777 äëÿ èíäèâèäó-
àëüíûõ ïîäïèñ÷èêîâ (363 ðóá. çà 6 ìåñÿöåâ) è
ÊÌ- 2778 äëÿ îðãàíèçàöèé (418 çà 6 ìåñÿöåâ).

Ìû ïðîäîëæàåì âûïóñêàòü ëèòåðàòóðó è ãî-
òîâû íàïðàâëÿòü å¸ â ðåãèîíû.

III Âñåìèðíûé êîíãðåññ ïî ïñèõîòåðàïèè â
Âåíå, â èþëå 2002 ãîäà, îáåùàåò áûòü îñîáåííî
èíòåðåñíûì. Ïðåäóñìîòðåíà îáøèðíàÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ è êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììû. Ðóññêèé
ÿçûê âêëþ÷¸í â ÷èñëî îôèöèàëüíûõ ÿçûêîâ êîí-
ãðåññà. Íàøè äîêëàäû áóäóò çâó÷àòü íà ðàçëè÷-
íûõ ñåêöèÿõ êîíãðåññà. Áóäåò è ñïåöèàëüíàÿ ðóñ-
ñêàÿ ñåêöèÿ. Â êóëüòóðíîé ïðîãðàììå êîíãðåññà
ïëàíèðóåòñÿ ñïåöèàëüíûé ðóññêèé âå÷åð. Ãäå ìû
áóäåì ïðèíèìàòü ïñèõîòåðàïåâòîâ ñî âñåãî
ìèðà. Äëÿ ÷ëåíîâ Ëèãè ïðåäóñìîòðåíà áåñïðå-
öåäåíòíàÿ ñêèäêà â îïëàòå îðãâçíîñà, êîòîðûé
ñîñòàâëÿåò âñåãî 110 åâðî. Â Âåíó ÷àñòü äåëåãà-
öèè ïîåäåò íà ïîåçäå, ÷àñòü – âîçäóøíûì òðàíñ-
ïîðòîì. Öåíòðàëüíûé Ñîâåò Ëèãè óæå îôîðì-
ëÿåò äîêóìåíòû äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíãðåññå. Ñëå-
äóþùèå ìèðîâûå êîíãðåññû ïî ïñèõîòåðàïèè
ïëàíèðóþòñÿ â Àìåðèêå è Êèòàå.

Â çàâåðøåíèè ïðèâîäèì ýëåêòðîííûå àä-
ðåñà Öåíòðàëüíîãî Ñîâåòà Ëèãè:

Ïðåçèäåíò Ëèãè, Ìàêàðîâ Âèêòîð Âèêòîðî-
âè÷ è äèðåêòîð èíñòèòóòà êîíñóëüòèðîâàíèÿ,
Ìàêàðîâà Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà – vikgal@aha.ru

Ó÷. Ñåêð., Ñâèäðî Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ –
drsvidro@mail.ru

Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð, Âàñÿãèí Èâàí
Àíäðååâè÷, èñï. êîîðäèíàòîð Êàëìûêîâà Èíãà
Þðüåâíà eapconf@mail.ru

Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð, Òðóáåöêîé Âëà-
äèñëàâ Ôåëèêñîâè÷ – arzt@online.ru

Íàö. ïðåäñòàâèòåëü, Ëóðèíà Íàòàëüÿ Þðü-
åâíà – lurina@post.sotcom.ru

Ïîñëàíèÿ ïðè íåÿñíîì àäðeñàòå ïðîñèì
íàïðàâëÿòü Ó÷¸íîìó Ñåêðåòàðþ Ëèãè

Äî âñòðå÷è â Ìîñêâå è Âåíå!
Âèöå-ïðåçèäåíò Åâðîïåéñêîé

Àññîöèàöèè Ïñèõîòåðàïèè,
Ïðåçèäåíò Ïðîôåññèîíàëüíîé

Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé Ëèãè,
Ïðîôåññîð, ïñèõîòåðàïåâò

Åâðîïåéñêîãî Ðååñòðà
Â. Â. Ìàêàðîâ

* * *
Òðàíñàêòíûé àíàëèç – Âîñòî÷íàÿ âåðñèÿ Ìàêà-

ðîâà Â. Â. è Ìàêàðîâîé Ã. À. Îòáîð è ñòàðòîâûé òðå-
íèíã îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðîãðàììå Åâðî-
ïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Êîíñóëüòàíòà è Åâðîïåéñêîãî
Ñåðòèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà 29–30 ìàÿ, Ìîñêâà.

* * *
21–24 ìàÿ òðåíèíã ïî ãåøòàëüò-òåðàïèè Ñåðä-

æà Ãèíãåðà (Ôðàíöèÿ). Ñòàðòîâûé òðåíèíã îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðîãðàììå Åâðîïåéñêîãî Ñåð-
òèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà. Ñ. Ãèíãåð – îñíîâîïîëîæ-
íèê ãåøòàëüò-òåðàïèè âî Ôðàíöèè, Ïðåçèäåíò Ìåæ-
äóíàðîäíîé ôåäåðàöèè îðãàíèçàöèé, ïðåïîäàþùèõ
ãåøòàëüò. Òðåíèíã ïðîâîäèòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå.

* * *
20–24 ìàÿ òðåíèíã ïî Ñîôèÿ-àíàëèçó äîêòîðåññû

Ãàáðèåëëû Èòàëèè Ñîðäæè è å¸ ó÷åíèêîâ (Èòàëèÿ).
Ñòàðòîâûé òðåíèíã îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðî-
ãðàììå Åâðîïåéñêîãî Ñåðòèôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà.

* * *
Òðåíèíã ïî ýêçèñòåíöèàëüíîé ïñèõîòåðàïèè Êî-

÷þíàñà Ð. è ñîòðóäíèêîâ Ëèòîâñêîãî èíñòèòóòà ýê-
çèñòåíöèàëüíîé ïñèõîòåðàïèè. Ñòàðòîâûé òðåíèíã
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà ïî ïðîãðàììå Åâðîïåéñêî-
ãî Ñåðòèôèêàòà Êîíñóëüòàíòà è Åâðîïåéñêîãî Ñåðòè-
ôèêàòà Ïñèõîòåðàïåâòà Îòáîð â ãðóïïó è ïåðâûé ñå-
ìèíàð ñîñòîèòñÿ 29 ìàÿ – 10 èþíÿ 2002 ã. â Ìîñêâå.
Ñðîê ïîäà÷è çàÿâîê äî 15 ìàÿ 2002 ã.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Êîìèòåòîì ÐÔ ïî ïå÷àòè. Ñâèä. î ðåãèñòðàöèè ÏÈ ¹77 12126 îò 22 ìàðòà 2002 ã.
Ó÷ðåäèòåëè: Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ëèãà, Èíñòèòóò ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè Îáùåðîññèéñêîé Ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ëèãè, Ìåæðåãèîíàëüíàÿ êîëëåãèÿ âðà÷åé

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Â. Â. Ìàêàðîâ, Èñïîëíèòåëüíûé ðåäàêòîð Â. Ô. Òðóáåöêîé
Àäðåñ ðåäàêöèè: Ìîñêâà, 2-é Àâòîçàâîäñêèé ïðîåçä, 4/5; òåë./ôàêñ: 275 45 67, e-mail: eapconf@mail.ru, arzt@online.ru

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÇÀÎ Ôèðìà ôèðìà «Ëèêà» Ìîñêâà, óë. Íèæíÿÿ Ïåðâîìàéñêàÿ, ä. 47. Òåë.: 465 1154. Çàêàç 324. Òèðàæ – 4000 ýêç.
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1. Ñèäîðîâ Ï. È., Ïàðíÿêîâ À. Â. Ââåäåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïñèõîëîãèþ â 2
òîìàõ. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò, 2000, Ò. I – 416 ñ.; Ò. II – 386 ñ.
Ðåêîìåíäîâàí Ìèíçäðàâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â êà÷åñòâå ó÷åáíèêà äëÿ ñòó-
äåíòîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ. Ó÷åáíèê ñîäåðæèò ñèñòåìàòè÷åñêîå êðàòêîå èçëîæå-
íèå îñíîâíûõ ðàçäåëîâ êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ñìåæíûõ êëèíè÷åñêîé ïñèõî-
ëîãèè ïðåäìåòîâ: îáùåé, âîçðàñòíîé, è ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ÷òî äåëàåò ïîëüçî-
âàíèå èì îñîáåííî óäîáíûì.
Ïåðâûé ó÷åáíèê òàêîãî òèïà ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñòóäåíòîâ âñåõ ôàêóëüòåòîâ ìåäèöèíñêèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. À òàê æå äëÿ ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ è âñåõ ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèå â
îáëàñòè ïñèõîòåðàïèè. Îí áóäåò íåñîìíåííî ïîëåçåí øèðîêîìó êðóãó ïðîôåññèîíàëîâ:
ïñèõîëîãîâ, âðà÷åé, ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå.

Èçäàíèÿ, ðåêîìåíäîâàííûå Îáùåðîññèéñêîé ïðîôåññèîíàëüíîé
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ëèãîé è êàôåäðîé ïñèõîòåðàïèè è ìåäèöèíñêîé

ïñèõîëîãèè ÐÌÀÏÎ â êà÷åñòâå ó÷åáíûõ ïîñîáèé
3. Çàâüÿëîâ Â. Þ. Íåîáúÿâëåííàÿ ïñèõîòåðàïèÿ. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò,
1999, – 250 ñ.
Â êíèãå ïîäðîáíî îïèñûâàþòñÿ òðàíñû è èõ íàâåäåíèå, à òàê æå ïëàöåáî – ýôôåêòû è
ïëàöåáîòåðàïèÿ. Îòäåëüíûå ãëàâû ïîñâÿùåíû ïëàöåáî-ýôôåêòàì, ìèñòèöèçìó ïëàöå-
áî, ïëàöåáîãåíåçó, è ñàìîé ïëàöåáî òåðàïèè. Âî âòîðîé ÷àñòè, ïîñâÿù¸ííîé òðàíñàì,
àâòîð îñòàíàâëèâàåòñÿ íà òåðàïåâòè÷åñêèõ òðàíñàõ â ðóòèííûõ ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäó-
ðàõ, èíäóêöèè, óãëóáëåíèþ è óòèëèçàöèè òðàíñîâ, òðàíñàõ âîçíèêàþùèõ ïðè ïåðâîì îñ-
ìîòðå.
5. Áóðíî Ì. Å. Òåðàïèÿ òâîð÷åñêèì ñàìîâûðàæåíèåì. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðî-
åêò, 365 ñ.
Â ðóêîâîäñòâå ïîäðîáíî èçëîæåí àâòîðñêèé ìåòîä òåðàïèè òâîð÷åñêèì ñàìîâûðàæåíè-
åì. Äà¸òñÿ èñòîðèÿ êëèíè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè è èñòîðèÿ ìåòîäà òåðàïèè òâîð÷åñêèì
ñàìîâûðàæåíèåì, ïðèâîäèòñÿ êîíöåïöèÿ ïñèõîòåðàïèè òâîð÷åñêèì ñàìîâûðàæåíèåì,
ïîäðîáíî èçëàãàþòñÿ å¸ ìåòîäû, ñîîáùàåòñÿ î ðàáîòå â ãðóïïàõ è èíäèâèäóàëüíî ñ ïà-
öèåíòàìè ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ðàññòðîéñòâ.
6. Ïðèòö. À. (ðåäàêòîð-ñîñòàâèòåëü) Ïñèõîòåðàïèÿ: íîâàÿ íàóêà î ÷åëîâåêå.
Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò, 1999, 401 ñ.
Âåäóùèå ñïåöèàëèñòû Åâðîïû âûñêàçûâàþò ñâîè òî÷êè çðåíèÿ íà ïñèõîòåðàïèþ. Ïîä-
âîäÿòñÿ èòîãè ïÿòèëåòíåé äèñêóññèè. Ïñèõîòåðàïèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îòäåëüíàÿ, ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ íàóêà, ïðèâîäÿòñÿ îáøèðíûå ñâåäåíèÿ îá ýôôåêòèâíîñòè ïñèõîòåðàïèè.
7. Ìàêàðîâ Â. Â. Èçáðàííûå ëåêöèè ïî ïñèõîòåðàïèè. Èçä. 2, ïåðåðàáîòàííîå
è äîïîëíåííîå. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò, 2000, 462 ñ.
Â ó÷åáíîì ïîñîáèè èçëîæåíû îáùèå è ÷àñòíûå âîïðîñû ñîâðåìåííîé ïñèõîòåðàïèè. ïñè-
õîòåðàïèè. Àâòîð äîñòóïíûì ÿçûêîì èçëàãàåò èñòîðèþ ïñèõîòåðàïèè, å¸ ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå, è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ. Ñïåöèàëüíûå ëåêöèè ïîñâÿùåíû ëè÷íîñòè ïñèõîòå-
ðàïåâòà å¸ ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ. Ïîäðîáíî èçëàãàåòñÿ èíòåðâüþ â ïñèõîòåðàïèè,
òðàíñàêòíûé àíàëèç, ìåòîä êðèñòàëëèçàöèè ïðîáëåì, íåêîòîðûå àñïåêòû ïñèõîòåðàïèè
çàâèñèìîñòåé, äà¸òñÿ ââåäåíèå â ïñèõîòåðàïèþ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Â äàí-
íîì èçäàíèè óæå 41 ëåêöèÿ (â ïåðâîì 30). Áîëüøèíñòâî ëåêöèé çíà÷èòåëüíî ïåðåðàáîòà-
íû. Ââåäåíû íîâûå ëåêöèè. Òàêèå, êàê äåíüãè â ïðîôåññèè è æèçíè è äðóãèå.
8. Êîðîëåíêî Ö. Ï.,  Äìèòðèåâà Í. Â. Ñîöèîäèíàìè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ. – 460 ñ.
Â ó÷åáíîì ïîñîáèè âïåðâûå â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå èçëîæåíû îñíîâíûå âîïðîñû
ñîöèàëüíîé è äèíàìè÷åñêîé ïñèõèàòðèè. Êíèãà ñîñòîèò èç ñåìè áîëüøèõ ÷àñòåé. Äà¸òñÿ
î÷åðê ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðèè, òåîðèè ëè÷íîñòè, èçëàãàþòñÿ îáùèå âîïðî-
ñû ñîöèàëüíîé è äèíàìè÷åñêîé ïñèõèàòðèè. Îïèñûâàþòñÿ ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè, íå-
ïñèõîòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå, íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ è øè-
çîôðåíèÿ.
10. Ïåòðóøèí Ñ. Â. Ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã â ìíîãî÷èñëåííîé ãðóïïå. Ì.:
Àêàäåìè÷åñêèé Ïðîåêò – ÏÏË, 2002, 233 ñ.
Ó÷åáíîå ïîñîáèå ïîñâÿùåíî òåîðèè è ïðàêòèêè ðàçâèòèÿ êîìïåòåíòíîñòè â îáùåíèè â
ãðóïïàõ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ó÷àñòíèêîâ îò 40äî 100 ÷åëîâåê. Â êíèãå îïèñûâàåòñÿ
ëè÷íûé îïûò àâòîðà è äà¸òñÿ áîëåå 200 óïðàæíåíèé.
11. Óîëø Ð. Îñíîâàíèÿ äóõîâíîñòè. Ì:. Àêàäåìè÷åñêèé Ïðîåêò – ÏÏË – ÈÒÏ. –
2000. – 320 ñ.
Èçëîæåíî èññëåäîâàíèå ìèðîâûõ äóõîâíûõ òðàäèöèé. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ñåìü ïðàêòèê
îáùèõ äëÿ âñåõ ìèðîâûõ ðåëèãèé. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ðàçâèòèå ìóäðîñòè è ïîñâÿùåíèå
ñåáÿ ñëóæåíèþ äðóãèì.
12. Äðóæèíèí. Ïñèõîëîãèÿ ñåìüè. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé Ïðîåêò – ÏÏË 2000.
Â ó÷åáíèêå äëÿ âóçîâ ñèñòåìàòè÷åñêè èçëàãàåòñÿ ïñèõîëîãèÿ ñîâðåìåííîé ñåìüè. Ïîä-
ðîáíî ðàçáèðàåòñÿ ñåìüÿ â õðèñòèàíñêîé öèâèëèçàöèè. Îïèñûâàåòñÿ âëèÿíèå ñåìüè íà
ôîðìèðîâàíèå èíòåëëåêòà ó äåòåé.
13. Øòèôòåð Ê. Ô. Òðåòèé àñïåêò óäîâîëüñòâèÿ: Òàéíà æåíñêîé ýÿêóëÿöèè.
Ì.: ÏÏË. – 2000. –160 ñ.
Íàó÷íîå è íàó÷íî-ïîïóëÿðíîå èçäàíèå èçâåñòíîãî Àâñòðèéñêîãî ñåêñîëîãà ïîñâÿùåíî
ìàëî èçâåñòíûì àñïåêòàì æåíñêîé ñåêñóàëüíîñòè.
14. Áóðíî Ì. Å. Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò, 2000. 650 ñ.
Â ó÷åáíîì ïîñîáèè äàíî àâòîðñêîå ñèñòåìàòè÷åñêîå îïèñàíèå òåîðèè, ïðàêòèêè, èñòîðèè
è ïåðñïåêòèâ êëèíè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè.
15. Ïóõîâñêèé Í. Í. Ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèé. Ì. Àêàäåìè÷åñêèé Ïðîåêò, 2000 – 286 ñ.
Êíèãà êàñàåòñÿ ïñèõèàòðè÷åñêîãî è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî àñïåêòà ðàáîòû ñ ïàöèåíòà-
ìè, ÿâèâøèìèñÿ æåðòâàìè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé â ðåçóëüòàòå òåõíîãåííûõ êàòàñò-
ðîô. Âòîðàÿ ÷àñòü ðàáîòû íàïèñàíà ñîâìåñòíî ñ Àëåêñååâîé Ì. À. (èçâåñòíîãî ïîä ïñåâ-
äîíèìîì Ìàðèíèíà, àâòîðà äåòåêòèâîâ.
16. Ìàêàðîâ Â. Â. Ïñèõîòåðàïèÿ Íîâîãî Âåêà. Ì: Àêàäåìè÷åñêèé Ïðîåêò – ÏÏË.
2001. 493 ñ.
Ôóíäàìåíòàëüíîå èçäàíèå, ñîäåðæàùèå âçãëÿäû àâòîðà íà òåîðèþ è ïðàêòèêó ïñèõîòå-
ðàïèè. Ðàññìàòðèâàþùåå ñîâðåìåííóþ ïñèõîòåðàïèþ â äèíàìèêå å¸ áóðíîãî ðàçâèòèÿ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ïðîãíîçèðóþùåå áëèæàéøåå áóäóùåå ïñèõîòåðàïèè, ïåðåæèâàþ-
ùåé íîâóþ âîëíó ïîäú¸ìà â ñâî¸ì ðàçâèòèè.

17. Ìàêàðîâ Â. Â. Ïñèõîòåðàïèÿ êàæäîãî äíÿ è âñåé æèçíè. ÏÏË – ÏåðÑÝ.
Êíèãà íàïèñàíà äîñòóïíûì ÿçûêîì. Àâòîð èçáåãàåò èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëüíîé òåðìèíîëî-
ãèè, êîãäà áåç íå¸ ìîæíî îáîéòèñü.
Îñíîâíûå ðàçäåëû ñîñòàâëÿþò àâòîðñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î êëàññè÷åñêîì òðàíñàêòíîì àíà-
ëèçå. Äàþòñÿ ñâåäåíèÿ î ãëàâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ òðàíñàêòíîãî àíàëèçà: ôèêñèðîâàííûõ
æèçíåííûõ ïîçèöèÿõ, ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè, àíàëèçå âçàèìîäåéñòâèé, ïñèõîëîãè÷åñêèõ èã-
ðàõ, æèçíåííûõ ñöåíàðèÿõ. Âïåðâûå îïèñûâàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå èãðû áîëüøîãî ãîðîäà.
Èõ ïîíèìàíèå ïîçâîëÿåò óöåëåòü è áûòü óñïåøíûì â ãîðîäàõ. Ïîäðîáíî îïèñûâàþòñÿ èçìå-
íåíèÿ ñöåíàðèåâ æèçíè ïîñòñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà. Òå âûáîðû, êîòîðûå ìû äåëàåì êàæäûé
äåíü. Âïåðâûå ïîëíîñòüþ ïðèâîäÿòñÿ òåðàïåâòè÷åñêèå îïðîñíèêè ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè è
òåðàïåâòè÷åñêèå îïðîñíèêè óðîâíÿ áëàãîïîëó÷èÿ.
Èçäàíèå èìååò ìîòèâèðóþùóþ, ïðàêòè÷åñêóþ è íåêîòîðóþ òåîðåòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷àåòñÿ ïñèõîòåðàïåâòàì, ïñèõîëîãàì, ñòóäåíòàì. Òåì ëþäÿì, êòî äåëàåò
âàæíûå âûáîðû â ñâîåé æèçíè, ñâîåé ñóäüáå. À òàê æå âñåì òåì ëþäÿì, ÷åé ëè÷íûé è
ïðîôåññèîíàëüíûé óñïåõ ñâÿçàí ñ îáùåíèåì ñ äðóãèìè ëþäüìè è ðåñóðñàìè ñîáñòâåííîé
ëè÷íîñòè.
18. Ñåìêå Â. ß. Îñíîâû ïåðñîíîëîãèè. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò – ÏÏË, 2001.
Êíèãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðâîå â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ðóêîâîäñòâî ïî îáùåé è êëè-
íè÷åñêîé ïåðñîíîëîãèè. Îíî îõâàòûâàåò îñíîâíûå òåîðèè ëè÷íîñòè, å¸ ñòðóêòóðíûå, òèïî-
ëîãè÷åñêèå è äèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ñ ïîçèöèé êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè äàíà îöåí-
êà ðàçëè÷íûì âàðèàíòàì óêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, ïðèâîäèòñÿ ïîäðîáíîå îïèñàíèå âàðè-
àíòîâ àêöåíòóèðîâàííîé, íåâðîòè÷åñêîé, ïðåïñèõîïàòè÷åñêîé, «àääèêòèâíîé», «ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêîé» ëè÷íîñòè. Ïðèâåäåíû äàííûå ïî ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé, ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
è ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ëè÷íîñòíûõ äåâèàöèé. Ñòàâèòñÿ âîïðîñ î ñîâðåìåííûõ
ìåòîäàõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ïñèõèàòðè÷åñêîãî ñåðâèñà, î ïðîáëåìå âçàèìîäåéñòâèÿ îáùå-
ãî è êëèíè÷åñêîãî (ìåäèöèíñêîãî) ïñèõîëîãà, ñîöèîëîãà, ïåðñîíîëîãà, ïñèõèàòðà è ïñèõîòå-
ðàïåâòà â ïðîöåññå ïñèõîäèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàöèè è ðåñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòíûõ äå-
âèàöèé. Ðàññ÷èòàíà íà îáùèõ è êëèíè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ, ïåðñîíîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ, ñîöè-
àëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ïñèõèàòðîâ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè ïîãðàíè÷íîé ïñèõèàòðèè, íàðêîëî-
ãîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ, âðà÷åé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, à òàêæå ñòóäåíòîâ, èíòåðíîâ, îð-
äèíàòîðîâ, âðà÷åé, ïðîõîäÿùèõ ïîñëåäèïëîìíîå îáó÷åíèå, âñåõ òåõ, êòî èíòåðåñóåòñÿ òåî-
ðåòè÷åñêèìè è ïðèêëàäíûìè âîïðîñàìè îáùåé è êëèíè÷åñêîé ïåðñîíîëîãèè.
19. Îëüøàíñêèé Ä.  Â. Ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò –
ÏÏË, 2001. – 496 ñ.
Â êíèãå ïðèâîäèòñÿ ïåðâîå, ñèñòåìàòè÷åñêîå èçëîæåíèå íîâîé íàóêè, ïîëèòè÷åñêîé ïñèõî-
ëîãèè. Êíèãà íàïèñàíà íà îñíîâå ìíîãîëåòíåãî îïûòà ïðàêòè÷åñêîé, èññëåäîâàòåëüñêîé è
ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòû àâòîðà â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.
Èçäàíèå ðàññ÷èòàíî íà ñòóäåíòîâ, àñïèðàíòîâ, ïðåïîäàâàòåëåé ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïîëèòî-
ëîãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé âóçîâ; äëÿ ñïåöèàëèñòîâ-ïðàêòèêîâ â ñôåðå ïîëèòèêè; PR è ïðî-
âåäåíèÿ èçáèðàòåëüíûõ êîìïàíèé.
Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ âóçîâ.
20. Åãîðîâ Á. Å Ðîññèéñêèé êëèíè÷åñêèé ïñèõîàíàëèç – íîâàÿ øêîëà. Ì.: Àêà-
äåìè÷åñêèé ïðîåêò – ÏÏË, 2002. – 528 ñ.
Êíèãà ïðåäñòàâëÿåò ïåðâîå ôóíäàìåíòàëüíîå èçäàíèå ïî íîâîìó, àâòîðñêîìó íàïðàâëå-
íèþ ïñèõîòåðàïèè. Èçëîæåíû âçãëÿäû è ïðåäñòàâëåíèÿ âåäóùèõ ïñèõîòåðàïåâòîâ è èõ ïðå-
ëîìëåíèå â ðîññèéñêîé èñòîðèè è ñîâðåìåííîñòè Ïåðâàÿ ÷àñòü êíèãè ïîñâÿùåíà àðõåòèïàì
è äîìèíàíòàì Ðîññèéñêîãî êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî. Ãèïîòåçàì, ðàññóæäåíèþ è
ïîíèìàíèþ. Âòîðàÿ ÷àñòü êàñàåòñÿ ìàññîâûõ ñåàíñîâ èñöåëåíèÿ. Àíàëèçó êîìïîíåíòîâ êîë-
ëåêòèâíîãî è èíäèâèäóàëüíîãî áåññîçíàòåëüíîãî è â òðåòüåé ÷àñòè îïèñûâàåòñÿ ðóññêàÿ
øêîëà êëèíè÷åñêîãî ïñèõîàíàëèçà. Ïðîâîäèòñÿ àíàëèç èíäèâèäóàëüíîãî áåññîçíàòåëüíîãî.
Êíèãà ñîäåðæèò ñïèñîê ëèòåðàòóðû èç 835 ïóáëèêàöèé è ïðèëîæåíèå. Èçäàíèå ðàññ÷èòàíî
íà ïñèõîòåðàïåâòîâ, êëèíè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ïñèõè-
àòðîâ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè ïîãðàíè÷íîé ïñèõèàòðèè, íàðêîëîãîâ, â, âðà÷åé ñìåæíûõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, à òàêæå ñòóäåíòîâ, èíòåðíîâ, îðäèíàòîðîâ, âðà÷åé, ïðîõîäÿùèõ ïîñëåäèï-
ëîìíîå îáó÷åíèå, âñåõ òåõ, êòî èíòåðåñóåòñÿ òåîðåòè÷åñêèìè è ïðèêëàäíûìè âîïðîñàìè
ïñèõîàíàëèçà è ïñèõîòåðàïèè
21. Êî÷þíàñ Ð. Ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå. Ãðóïïîâàÿ ïñèõîòåðàïèÿ.
Ì.: Àêàäåìè÷åñêèé ïðîåêò – ÏÏË, 2002. – 528 ñ. Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ âûñøåé øêîëû.
Â ó÷åáíîì ïîñîáèè îïèñûâàåòñÿ îáùèå è ÷àñòûå âîïðîñû ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ: öåëè êîíñóëüòèðîâàíèÿ, ëè÷íîñòü êîíñóëüòàíòà è åãî ïîäãîòîâêà, êîíñóëüòàòèâíûé êîí-
òàêò, ñàì ïðîöåññ êîíñóëüòèðîâàíèÿ, îñîáåííîñòè êîíñóëüòèðîâàíèÿ êëèåíòîâ è ïàöèåíòîâ
ñ ðàçëè÷íûìè ïðîáëåìàìè è íàðóøåíèÿìè ëè÷íîñòè, ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êîíñóëüòèðîâàíèÿ.
Âî âòîðîé ÷àñòè ïîñîáèÿ îïèñàíû ðàçëè÷íûå àñïåêòû ãðóïïîâîé ïñèõîòåðàïèè. Ñîîáùàåò-
ñÿ î ðàçíîîáðàçèå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ãðóïï, ôàêòîðû âîçäåéñòâèÿ ãðóïïû, ãðóïïîâîé
òåðàïåâò: åãî ëè÷íîñòü êâàëèôèêàöèÿ, íàâûêè, ñîçäàíèå è îðãàíèçàöèÿ ãðóïïû, ýòàïû ðàç-
âèòèÿ ãðóïïû, àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû íåóäà÷ ãðóïïîâîé ïñèõîòåðàïèè è ïðèíöèïû ýòèêè
ãðóïïîâîé ïñèõîòåðàïèè. Â ïðèëîæåíèè äàþòñÿ âñïîìîãàòåëüíûå ìåòîäû ðàáîòû â ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Èçäàíèå ðàññ÷èòàíî íà îáùèõ è êëèíè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ, ñîöèî-
ëîãîâ, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ïñèõèàòðîâ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè ïîãðàíè÷íîé ïñèõèàò-
ðèè, íàðêîëîãîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ, âðà÷åé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, à òàêæå ñòóäåíòîâ,
èíòåðíîâ, îðäèíàòîðîâ, âðà÷åé, ïðîõîäÿùèõ ïîñëåäèïëîìíîå îáó÷åíèå, âñåõ òåõ, êòî èíòå-
ðåñóåòñÿ òåîðåòè÷åñêèìè è ïðèêëàäíûìè âîïðîñàìè êîíñóëüòèðîâàíèÿ è ïñèõîòåðàïèè.
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