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1. Цели, задачи, структура и функции Совета по психо-
терапии и консультированию. Докладчики: профессор 
Макаров В. В. (Москва); профессор Решетников М. М. (Санкт-
Петербург).

Доклад президента Общероссийского совета по психотерапии 
и консультированию профессора В. В. Макарова.

Президент Совета В. В. Макаров открыл собрание и подвел 
итоги проделанной работы. В 2005 году В. В. Макаров и М. М. Ре-
шетников выдвинули инициативу по консолидации психотера-
певтического сообщества. В рамках осуществления этой ини-
циативы были проведены совещания и съезды специалистов во 
всех округах Российской Федерации, организаторами которых 
выступили Профессиональная психотерапевтическая лига, Рос-
сийское психоаналитическое общество, Национальная федерация 
психоанализа и Межрегиональная общественная организация 
содействия развитию символдрамы. В 4 октября 2008 года в Мос-
кве был проведен I Общероссийский съезд психотерапевтов 
и консультантов РФ. Съезд постановил создать Общероссийский 
совет по психотерапии и консультированию. В. В. Макаров отме-
тил, что единичная профессиональная организация сама по себе 
не представляет достаточной силы в обществе, но когда объеди-
няется профессиональное сообщество в целом, оно становится 
реальной силой, которая может определять профессиональную 
жизнь и представлять общие интересы профессионалов. На I Об-
щероссийском съезде также было решено провести съезды 
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в регионах и затем кооптировать в Общероссийский совет их 
представителей. В. В. Макаров добавил, что в целях консоли-
дации сообщества нам нужна активная и эффективная работа, 
поэтому представители, направленные в Совет, должны выражать 
интересы большинства профессионалов в конкретных регионах. 
I Съезд состоялся в Краснодарском крае и республике Адыгея, 
а их представители вошли в Общероссийский Совет. Для участия 
в этом совещании они делегировали свои полномочия Марку 
Евгеньевичу Сандомирскому.

В. В. Макаров отметил, что задачей Совета в 2009 году является 
проведение Съездов психотерапевтов и консультантов во всей 
субъектах федерации. На этих съездах необходимо выявить наи-
более актуальные проблемы развития специальности, определить 
представителей от каждого субъекта федерации и направить 
предложения по всем этим вопросам в Общероссийский совет. 
Затем (в 2010 году) аналогичные съезды необходимо провести 
в федеральных округах.

Работа в регионах должна проводиться параллельно с обсуж-
дением и принятием основных документов, регулирующих работу 
Совета. Проект Устава Совета был подготовлен В. В. Макаровым 
совместно с М. А. Беребиным (Челябинск) и М. М. Решетниковым 
(Санкт-Петербург). В. В. Макаров добавил, что на этом заседании 
необходимо обсудить существующий проект и принять его за ос-
нову, чтобы в дальнейшем можно было продолжать его доработку 
уже совместно с юристами, а также – необходимо наметить сроки 
очередных заседаний Совета. Было предложено проводить засе-
дания 3 раза в год, в частности, в 2009 году:

29.04.2009 года (среда) – кафедра психотерапии, медицинской 
психологии и сексологии РМАПО. Москва, 2-й Автозаводский 
проезд, д. 4

09.10.2009 года (пятница) – отель-комплекс «Измайлово». Мос-
ква, Измайловское шоссе, д. 71

16.12.2009 года (среда) – кафедра психотерапии, медицинской 
психологии и сексологии РМАПО. Москва, 2-й Автозаводский 
проезд, д. 4

В докладе профессора М. М. Решетникова, в частности, было 
отмечено:

В России существует около 200 психотерапевтических органи-
заций и не всегда они находятся в отношениях сотрудничества. 
Наша страна – одна из крупнейших, но в ней нет единого психоте-
рапевтического сообщества. Западные коллеги и международные 
профессиональные сообщества ориентируются на зонтичные ор-
ганизации других стран. И чтобы влиться в международное про-
фессиональное сообщество необходимо создавать собственные 
структуры, образно говоря, «государственность» в своей сфере.

Вторая проблема связана с тем, что выдвигаемые психоте-
рапевтами и консультантами важные инициативы по развитию 
специальности и расширению доступности квалифицированной 
помощи населению порой теряются, так как выдвигаются неор-
ганизованно.

Следующая задача Совета – законодательная инициатива, ко-
торая может исходить только от авторитетного – количественно 
и качественно профессионального сообщества. Это очень важ-
но, так как в настоящее время закона о психотерапии в России 
не существует.

Еще одна проблема связана с решением вопроса о частноп-
рактикующих психотерапевтах, которые оказались вообще вне 
сферы государственных интересов.

Уже пришло время создавать общенациональные стандарты 
подготовки по психотерапии, новые программы и правила обу-
чения специалистов. И здесь важно четко определиться – с кем 
мы готовы сотрудничать. Думаю, что этот круг потенциальных 
партнеров следовало бы ограничить дипломированными врача-
ми и психологами, а также определить перечень модальностей 
в психотерапии, чтобы не путать их с техниками и приемами 
психотерапии, претендующими на статус модальностей.

М. М. Решетников отметил, что важно четко обозначить, что 
Совет хочет получить в результате своей работы. И эти цели 
и задачи должны прежде всего отвечать запросу специалистов.

Сейчас происходит психологизация российской психотерапии. 
Этот процесс идет очень активно, ему нельзя противодейство-
вать, но нужно его канализировать, ибо нередко психотерапией 
называют то, что тот или иной специалист делает с пациентом.

М. М. Решетников предположил, что, возможно, стоит встре-
чаться не 3, а 2 раза в год. И добавил, что было бы хорошо, 
если бы московские коллеги могли спонсировать приезд коллег 
из регионов, например из Екатеринбурга, Хабаровска и т. д. Он 
также предложил проводить обсуждения в форме Интернет-кон-
ференций или на форуме, к которому будут иметь доступ только 
члены Совета.

Особо было отмечено, что нужно осознать – каковы наши 
общие интересы. По результатам анкетирования больше всего 
специалисты больше всего заинтересованы в профессиональном 
признании (заинтересованность в повышении уровня профессио-
нального образования стоит на втором месте). А должно было бы 
быть наоборот. На третьем месте закономерно стоит вопрос 
о материальном вознаграждении.

В некоторых организациях существует запрет на демпинговую 
работу. Можно было бы определить минимальные ставки опла-
ты в зависимости от квалификации и стажа. Этот вопрос также 
требует обсуждения. Мы – малочисленная профессиональная 
группа, в том числе – работающая в условиях профессиональных 
вредностей, и медленно пополняющаяся. 46% практикующих 
специалистов уходят из профессии в первые 5 лет, еще через 
5 лет – практику покидают 5%, еще через 5 лет – 2%.

М. М. Решетников указал, что Общероссийский совет должен 
работать как координирующий орган, не в ущерб конкретным 
модальностям. Было также отмечено, что докладчик с большим 
сомнением воспринимает существование 35 модальностей, по его 
мнению, есть 5–6 основных методов, а остальное – это терапев-
тические техники. В психотерапии еще очень много «гуризма», 
и это надо преодолевать.

В качестве важных задач работы Совета М. М. Решетников 
назвал работу по преодолению разобщенности и кастовости, 
а также работу, направленную на формирование уважения 
к молодым специалистам, находящимся на различным этапах 
профессионального становления.

М. М. Решетников добавил, что проф. Владимир Александро-
вич Винокур планирует создание Московского балинтовского 
общества.

А. А. Рябцев сообщил, что В. А. Винокур уже провел это соб-
рание.

М. М. Решетников отметил, что для решения озвученных в его 
докладе задач потребуется 5–10 лет работы.

Также он сообщил, что Б. Д. Карвасарский восстановлен в ка-
честве главного психотерапевта Российской Федерации, и в насто-
ящее время формируется совет при главном психотерапевте РФ.

2. Обсуждение докладов, заслушивание предложений 
и выступлений участников.

Н. Н. Нарицын отметил, что российские специалисты привыкли 
боятся рыночных отношений и конкуренции. Однако его мно-
голетняя практика показывает, что необходимо объединяться. 
Нужны разные психотерапевты, и специалисты должны знать друг 
друга, чтобы перенаправлять друг к другу пациентов. Нам нужно 
не враждовать, а объединиться и общаться, консолидироваться 
в рамках мотива – развития нашей специальности и достойного 
зарабатывания денег.

М.  М.  Решетников ответил, что здесь существует несколько 
аспектов: в ближайшие годы никто из психотерапевтов не оста-
нется без работы, сейчас работают 300 тысяч целителей, которые 
отнимают часть нашей клиентуры. Но бороться с ними не нужно – 
нужны равные силы. Работать необходимо только за плату. Если 
специалист работает за небольшие деньги, его эффективность 
снижается. Сейчас много молодежи пришло в психотерапию, 
и они называет психотерапией то, что они делают с пациентами. 
А важно научить молодых специалистов работать.

А.  Г.  Берова сообщила, что в Северо-Западном регионе есть 
трехлетний опыт объединения – проведения Ассамблей пси-
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хотерапевтов. Удалось объединить все крупные организации, 
кроме Акмеологической академии, и новых ассоциаций, которые 
появляются постоянно. На факультете психологии СпбГУ создан 
свой клуб молодых психологов, они обращаются за поддержкой 
к организатором Ассамблей. 5–6–7 крупных организаций сотруд-
ничают. То есть в Северо-Западном регионе есть опыт консоли-
дации профессионального сообщества, и его надо использовать 
в других регионах.

Она добавила, что у Санкт-Петербургских телеканалов есть банк 
данных специалистов, которых можно приглашать выступать, 
в том числе в прямом эфире.

В.  В.  Макаров сообщил, что в Москве такая же ситуация, раз 
в неделю поступают звонки с телеканалов, проводятся кастинги 
специалистов для выступлений на телевидении.

М.  М.  Решетников отметил, что мы пока живем в «легком» 
правовом поле. Но некоторое время тому назад было принято 
решение о лицензировании деятельности психологов, и в Санкт-
Петербурге создан институт по лицензированию психологических 
профессий. Когда это войдет в силу – нельзя будет заниматься 
тем или иным видом деятельности, не имея на него лицензию. 
Институт возглавляет проф. Сергей Алексеевич Маничев.

А. А. Рябцев сообщил, лицензирование уже введено в области 
организационного консультирования. Эта тенденция существует 
в Психологическом обществе, и важно быть к ней готовыми. Он 
отметил, что предстоит работа по сведению 2 разнонаправленных 
линий: стандартизации и привлечение клиентов (просвещение, 
психологизация). Он сообщил, что является модератором 2 фо-
румов: «Альянс психологов» и «Психологи и психотерапевты» 
и отметил, что нельзя упускать возможность работы через ин-
тернет. Он добавил, что на I Съезде говорили о необходимости 
конструирования психотерапевтического пространства, работы 
над проектом «Язык психотерапии», проведения соответствующих 
международных конгрессов.

В. В. Макаров сообщил, что Всемирный конгресс русскоязыч-
ных психотерапевтов пройдет в 2010 году. В нем планируется 
участие психотерапевтов из нескольких десятков стан. Желание 
участвовать изъявили русскоязычные психотерапевты из Израиля, 
Франции и других стран. Их опыт будет нам полезен.

О.  А.  Сухомлин сообщил, что Русское психоаналитическое 
общество приветствует объединение. На конференции в РАГСе 
была попытка объединения, но что-то не сработало. В психоана-
литическом пространстве имеются организации с различными 
подходами и идеями, на которые ориентируются другие организа-
ции. Нужно понять, как эти 2 пространства (IPA-ориентированное 
и ECPP-ориентированное) должны объединяться. Это разные 
структуры. Были проблемы, связанные с попыткой предложить 
РПО стать зонтичной организацией, в то время как она явля-
ется независимой организацией. О. А. Сухомлин отметил, что 
объединение возможно только на основе принципов доброты, 
любви, объединения на равных основах. Он добавил, что IPA-
ориентированные организации вряд ли пойдут на объединение 
на основе принципов, предлагаемых М. М. Решетниковым.

Состоялась дискуссия, в ходе которой В. В. Макаров сообщил, 
что объединение будет происходить на основе взаимного пони-
мания и признания. Общее для всех будет одно – «мы относим 
себя к психотерапии и готовы объединяться». Он привел опыт 
объединения стран Евросоюза, в котором страны, имеющие раз-
ные правила и стандарты, смогли объединиться для достижения 
общих целей.

Г. Н. Тимченко отметил, что важно, чтобы прекрасные прин-
ципы, которые были декларированы, реализовывались.

А.  Г.  Берова отметила, что Совет является общественной 
организацией, объединяющей профессионалов для получения 
общественного признания. Так работают холдинги: в них входят 
разные организации, даже разные виды организаций, но у них 
есть общий договор и руководство. В РФ 9 округов, пусть в Совете 
будет 9 групп специалистов (от Москвы и Санкт-Петербурга, может 
быть, будет больше представителей). Есть принципы системного 
подхода, мы все в одной семье, есть родственники, есть разные 

грустные и радостные события. Сейчас радостное событие. Кто бы 
ни был главным – система работает.

К. Е. Зискин указал, что в соответствии с проектом устава Со-
вета (пункты 4.5, 3.8), он является консультативной организацией, 
и важно решить, чьи решения выполнять. К. Е. Зискин сообщил, 
что готов участвовать в уточнении устава.

М. Е. Сандомирский отметил, что существуют разные измере-
ния, в которых важно работать:
•	 Экономическое измерение. Психотерапия стала профессией, 

формируется рынок, и объединение профессионалов необ-
ходимо для формирования цивилизованного рынка. Большая 
часть психотерапевтов работает в Москве и Санкт-Петербурге, 
но основная часть населения – в регионах.

•	 Социальный аспект. Важен рост статуса, престижа профессии 
в обществе. В Краснодарском крае и республике Адыгея уже 
создан региональный совет по психотерапии. Важно, чтобы 
в работе таких советов участвовали представители структур 
власти и ведущих СМИ. Важно, чтобы психотерапевты могли 
работать со СМИ и повышать статус профессии.
СМИ играет ведущую роль в популяризации профессии. При Со-
вете должен быть комитет по сотрудничеству со СМИ (не только 
с телеканалами, но и с прессой, радио). Должны быть стандарты 
обучения для психотерапевтов – как правильно взаимодейс-
твовать со СМИ. Выступления в СМИ о кризисе – подпитывают 
негативные переживания, а противодействия этой социальной 
антирекламе еще нет.

•	 Соотношение платной и бесплатной помощи. Часто бывает, что 
психотерапевты бесплатно работают со СМИ. Но эта информа-
ционная работа полезна для профессии в целом.

•	 Количество нуждающихся в психотерапевтической помощи 
растет, но многие – неплатежеспособны. В таких случаях уместна 
информационная работа по основам психогигиены. Это работает 
на общий престиж профессии.
М. Е. Сандомирский сообщил, что создан некоммерческий про-

ект «Социальная сеть психологической помощи» через интернет 
и предложил коллегам участвовать в нем.

Состоялась дискуссия о возможностях модерации форума Со-
вета. М. Е. Сандомирский согласился быть контактным лицом 
для дальнейшего обсуждения этого вопроса. М.  М.  Решетников 
отметил, что размещение на сайте нормативных документов 
не вызовет интереса. Он предложил, что, возможно, члены Совета 
могут открыть интересные им темы и сами их модерировать 
(например: Общие принципы преодоления кризисов).

3. Кооптация в состав Совета новых членов
А.  С.  Захаревич сообщил, что представляет 2 целительские 

организации. Он отметил, что психологи используют все больше 
методов целительства, и взаимосвязь между психотерапией 
и целительством будет всегда. Он попросил внести вопрос 
о включении представителя целительского сообщества в состав 
Общероссийского совета по психотерапии и консультированию.

Состоялась дискуссия, в рамках которой А. С. Захаревич уточ-
нил, что представляет Общероссийскую ассоциацию целителей 
и Всероссийскую профессиональную медицинскую ассоциацию народ-
ных целителей России. Члены Совета, участвовавшие в дискуссии, 
отметили, что готовы рассматривать этот вопрос на голосова-
нии, если речь будет идти о включении представителя целителей, 
имеющих медицинское или психологическое образование.

В.  В.  Макаров сообщил, что I съезд психологов и психотера-
певтов Краснодарского края и республики Адыгея рекомендовал 
кооптировать с состав Общероссийского совета от Краснодарско-
го края: психолога-психотерапевта Силенок Инну Казимировну; 
а от республики Адыгея к.пс.н, доцента Кошанскую Анжелику 
Геннадьевну. Участники заседания единогласно ут-
вердили данные кандидатуры

4. Разное: представители модальностей, сайт организации, 
правила избрания вице-президента, образование юриди-
ческого лица.

О. А. Сухомлин отметил, что создание Совета подобно построй-
ке здания. И раз мы будем жить в одном доме, нам нужны общие 
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правила. Он указал, что нужно определить ключевые фигуры, 
представляющие модальности. Это должны быть объединяющие, 
а не разъединяющие фигуры.

Состоялась дискуссия в рамках которой Н. Н. Клепиков предло-
жил, что представители модальностей могут работать в Сове-
те по очереди, М. М. Решетников предложил заменить термин 
«лидер», на «координатор», С.  А.  Шех, А.  Г.  Берова и  М.  М.  Ре-
шетников также отметили, что цель Совета не разделяться, 
а объединяться.

М. М. Решетников отметил, что нужно создать сайт, на котором 
необходимо разместить единый реестр специалистов, за кото-
рых ручается Совет. Должен быть определен круг специалистов, 
и важно соблюдение высочайших стандартов профессиональной 
этики. Он добавил, что на сайтах должна содержаться информация 
о профессиональном сообществе. Он отметил, что важно писать 
так, чтобы это было интересно читать, тогда статус профессии 
в обществ будет расти.

В.  В.  Макаров предложил ввести следующие правила прези-
дентства и вице-президентства: президент избирается на один 
срок на 3 года, после этого он становится вице-президентом 
на срок действия следующего президента. Второй вице-президент 
избирается Советом и затем как правило утверждается съездом 
в качестве следующего президента. Таким образом, постоянно 
работают «уходящий президент», «приходящий президент» 
и «действующий президент». Такая структура эффективно дейс-
твует в Европейской ассоциации психотерапии.

К. Е. Зискин предложил ввести формулировку: избранный Со-
ветом вице-президент предлагается съезду первым среди других 
кандидатов на пост президента.

В. В. Макаров сообщил, что Совет в настоящий момент не явля-
ется юридическим лицом. Организация может продолжить работу 
в том же статусе при той структуре, при которой работает ее пре-
зидент. Сейчас это Профессиональная психотерапевтическая лига.

Состоялась дискуссия, подводя итоги которой В.  В.  Макаров 
предложил поднять этот вопрос снова, если через 3 года Совет 
будет работать более чем в половине субъектов Федерации. 
В таком случае можно создать юридическое лицо.

Голосование:
1. Председатель Общероссийского совета по психотерапии 

и консультирования избирается Съездом психотерапевтов 
и консультантов на один срок:
18 за: принято!

2. Вице-председатель Общероссийского совета по психотерапии 
избирается центральным Советом:
10 за, 1 против: принято!

3. Открыть Общероссийский совет по психотерапии и консуль-

тированию как общественную организацию без образования 
юридического лица:
12 за: принято!

4. Определить координаторов модальностей для участия в Об-
щероссийском совете по психотерапии и консультированию:
3 за, 9 против, 4 воздержались: отклонено!

5. Создать при Общероссийском совете по психотерапии и кон-
сультированию комитет по работе со СМИ:
11 за: принято!

6. Создать при Общероссийском совете по психотерапии и кон-
сультированию комитет по доработке устава:
7 за: принято!
В комитет вошли:
М. А. Беребин, С. А. Шех, В. В. Макаров, М. Р. Решетников, 

А. А. Рябцев, Н. Н. Клепиков, И. Е. Сандомирский, Н. Н. Нарицын, 
К. Е. Зискин
7. Включить представителя общероссийских организаций народ-

ных целителей, члены которых имеют высшее психологическое 
или медицинское образование в Общероссийский совет по пси-
хотерапии и консультированию:
6 за, 2 против, 3 воздержались: принято!

8. Выборы вице-председателя Совета. Предложены кандидату-
ры М. Р. Решетникова и Н. Н. Клепикова. Н. Н. Клепиков попросил 
снять его кандидатуру, так как в связи с большой занятостью, 
он не сможет уделять много времени работе в Совете.
Голосование по поводу кандидатуры М. Р. Решетникова на пост 

вице-председателя Общероссийского совета по психотерапии 
и консультированию:

15 за, 1 против, 1 воздержался: М. Р. Решетников избран вице-
председателем Общероссийского совета по  психотерапии 
и консультировании

М.  Р.  Решетников поблагодарил коллег и сообщил, что про-
должит работу в рамках Совета. Он также добавил, что нужно 
создать комитет по организационной работе.

В.  В.  Макаров сообщил о начале издания нового Всемирного 
журнала «Психотерапия». Он является главным редактором 
этого нового профессионального издания, а председателем 
экспертного Совета журнала является президент Всемирного 
совета по психотерапии Альфред Притц. С 2010 года планируется 
выпускать журнал ежемесячно. Сегодня журнал готов принимать 
статьи авторов из России

В. В. Макаров закрыл заседания Совета.
Протокол заседания вела Александра Ларина – Ученый сек-

ретарь Общероссийского совета по психотерапии и консульти-
рованию

lettme@rambler.ru тел.: Тел.: 8-915-367-06-11.

Катков Александр Лазаревич – доктор медицинских наук, 
профессор директор республиканского научно-практического 
центра медико-социальных проблем наркологии, вице-президент 
Профессиональной психотерапевтической лиги (СНГ). Казахстан.

Макаров Виктор Викторович – доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой психотерапии, медицинской 
психологии и сексологии Российской медицинской академии, пре-
зидент Профессиональной психотерапевтической лиги. Россия.

В. В. Макаров: Тема нашей беседы касается кризиса в обществе, 
кризиса государства и важно послушать, как это происходило 

в Казахстане, потому что Казахстан вошел в кризис раньше на год 
и несколько месяцев. Нас интересует психологическая сторона 
этого явления. К чему это привело, и какие перспективы? И, 
главное, что нам важно предпринять для предупреждения пси-
хологических срывов и психических расстройств среди граждан.

А. Л. Катков: В Казахстане это началось с роста цен на продук-
ты питания. Поскольку население в Казахстане закаленное, люди 
начали привычно перераспределять свои расходы в сторону рез-
кого снижения затрат на не очень обязательные покупки. Таким 
образом, люди подготовились к тому, что впереди, скорее всего, 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КРИЗИСА 
В РОССИИ И КАЗАХСТАНЕ

Беседа профессора А. Л. Каткова с профессором В. В. Макаровым
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нелегкие годы. А «нелегкие годы» и расшифровывать не надо – это 
отсутствие роста заработной платы, сокращение рабочих мест, 
рост цен на продукты питания и т. д.. Если иметь ввиду психоло-
гический аспект надвигающегося кризиса, то здесь можно выде-
лить, по крайней мере, два важных момента. Первое: как смягчать 
первые реакции на ситуацию кризиса (каким образом от точки 
слабости переходить к состоянию мобилизации – точке силы). 
А второй аспект заключается в том, что у людей в результате 
специальной подготовки должно быть формировано устойчивое 
ресурсное состояние. Устойчивое ресурсное состояние – это 
укоренение человека в  точке силы, что предполагает, во-
первых, знание своих ресурсов, во-вторых, форсированное 
развитие собственных ресурсных статусов. Если просто 
и без лишних изысков рассматривать психологический аспект, 
то он заключается в том, каким образом улучшить первую и пос-
ледующие реакции на кризис. От того, каким образом мы пере-
живаем первую реакцию, очень многое зависит: человек может 
укорениться в дистрессовом состоянии, и тогда все его решения 
чрезвычайно плохи. Как снежный ком нарастают проблемы, он 
скатывается на самое дно декомпенсации и выбираться оттуда 
очень сложно. В противовес этому нами разработана технология 
конструктивного переживания кризисных ситуаций. Я называю 
это «технологией психологического серфинга». К примеру, на нас 
идет волна цунами (волна надвигающегося кризиса). В случае, 
когда население должным образом не подготовлено, эта волна 
опрокидывает, протаскивает человека по каменистому дну и по-
луживого выбрасывает на берег. Возможно, он и уцелеет, но очень 
долго приходит в себя, залечивает раны, переломанные кости 
срастаются достаточно долго, и качество жизни уже не то. Или, 
если он обладает навыками спортсмена – сёрфера, он быстро 
вскакивает на доску, забирается на гребень волны, которая несет 
его дальше и дальше. При этом он, используя энергию волны, 
целым и невредимым достигает берега и пребывает в хорошем 
настроении, в восторге от себя, что он оказался на гребне и с 
выгодой использовал кризисную ситуацию. Так вот, с моей точки 
зрения, людей можно эффективно обучать заниматься таким пси-
хологическим серфингом. Хорошо подготовленный профессионал 
может в считанные дни обучить клиента технологии приведения 
себя в устойчивое ресурсное состояние, раскрывая те возможно-
сти, которые до этого времени оставались в тени. Приобретенные 
навыки, конечно же, помогут улучшить качество жизни не только 
в ситуации кризиса. Жизнь в устойчивом ресурсном статусе – это, 
прежде всего, отсутствие необходимости в кризисной помощи. 
Для ресурсного человека кризис – это свежий ветер, который 
надувает паруса жизни.

В. В. Макаров: Хочу сказать, что мы переживаем не первый кри-
зис. Кризисов было несколько, и наиболее тяжелый кризис в моей 
жизни – это распад Советского Союза, который во многом привел 
к тому, что снизились уровень и качество, да и сама продолжи-
тельность жизни граждан. Второй кризис – это дефолт, который 
мы пережили в 1998 году. Наблюдения показывают, что сначала 
все как бы замерли, затем возникла реакция растерянности. Люди 
говорили: «Этого не может быть!» Её сменила яркая эмоциональ-
ная реакция: «Почему это случилось со мной? Почему с нами?» 
Через некоторое время увеличилось количество суицидов, и за-
тем – количество депрессий. Если мы рассмотрим кризис, который 
сейчас в ходу, то он протекает пока более мягко, чем предыдущие. 
При этом важно понимать, что уровень нашей жизни совер-
шенно не прямо пропорционален качеству нашей жизни. 
Уровень жизни может снижаться, а качество жизни может 
повышаться. Когда мы занимаемся собой, своим психологичес-
ким состоянием, и психологическим состоянием наших родных 
и близких, у нас меньше внешних успехов, меньше денег, меньше 
дорогих вещей и поездок, и прочего, но зато у нас, возможно, 
появляются другие успехи, которые приводят к улучшению качес-
тва жизни. Хочу напомнить, что, когда распался Советский Союз, 
именно институт семьи объединил людей и позволил выжить, 
довольствуясь тем немногим, что было в распоряжении каждого 
гражданина. Например, шесть соток садоводческих товариществ 

спасли целую огромную страну от голода. Семья стала такой 
структурой, которая позволила выжить обществу. И вот сейчас 
мы видим по нашим клиентам, что семьи вновь стабилизируются, 
избавляются от излишеств. Мужчины теперь меньше внимания 
уделяют любовницам. Иногда даже прощаются с ними. Женщины 
тоже больше своего внимания уделяют потребностям семьи. Это 
другая сторона кризиса. Кризис не только создает проблемы, 
но и приносит возможности, которые важно вовремя уви-
деть и максимально использовать. Скорее всего, этот новый 
потенциал не во внешней деятельности, не в бизнесе, а в том, 
что мы будем заниматься собой, будем совершенствоваться, 
совершать внутренние путешествия в наше психологическое 
пространство, будем сохранять себя от разрушения.

У вас прошло уже более года и как люди адаптируются к тому, 
что есть? Что происходит?

А. Л. Катков: Вспомним историю Казахстана. Кто там жил, кто 
туда приезжал. Население Казахстана – около 50% эмигрантов 
второго и третьего поколения. То есть это люди неприхотливые, с 
высоким уровнем адаптации. Это те, кто умеет обходиться немно-
гим. Адаптационные навыки в сложных ситуациях среди нашего 
населения заложены, можно сказать, и в генах, и в семейных тра-
дициях. Наши люди философски относятся к хорошим и плохим 
временам. Когда наступают плохие времена, то «ладно потерпим, 
бывало и не такое». В хорошие времена – «будем радоваться, но 
не забывать о том, что может быть и по-другому, поэтому будем 
откладывать на черный день». Кроме того, сейчас пока больше 
разговоров, чем фактов в отношении кризиса. Я думаю то, что 
вы говорите о мягком течении кризиса, пока что справедливо 
для Казахстана. Не очень многие потеряли работу (пик, по всей 
видимости, будет в следующем году). Если промышленные, в том 
числе нефтедобывающие, предприятия остановятся, то появятся 
проблемы. Если раньше, например, трудоспособное население 
уходило в мелкий бизнес, сейчас таких возможностей не будет – 
торговля стоит. В настоящее время правительством Республики 
заранее планируются программы занятости населения в работах 
по улучшению инфраструктуры городов, других населенных 
пунктов, строительства дорог и т. д., чтобы в эти тяжелые годы 
сохранялась возможность работы для трудоспособного насе-
ления. Если этого не обеспечить – неизбежно резкое снижение 
уровня жизни. Но, как вы сказали, – снижение уровня жизни вовсе 
не означает снижения качества жизни. Для Казахстана это тем 
более справедливо, потому что, повторяю, мы – тренированный 
народ. Поэтому какого-то провала в национальную депрессию, 
скорее всего, не произойдет. Все это будет, естественно, зави-
сеть от степени эффективности соответствующих социальных 
проектов. Что же касается специфического социального проти-
водействия в области масштабных психологических программ, то, 
к сожалению, в Республике Казахстан деятельность специалистов 
по данному направлению еще плохо организована. Кроме того, 
и специалистов нужной квалификации недостаточно. И послед-
нее, что я бы хотел отметить: казахстанцы постоянно сравнивают 
себя со своими центральноазиатскими соседями. Общение здесь 
достаточно интенсивное. И сравнение по уровню жизни всегда 
идет в пользу Казахстана. То есть люди, которые были в Таджи-
кистан, Узбекистане, Киргизии приходят к выводу, что уровень 
жизни и уровень возможностей полноценной реализации свое-
го профессионального и личностного потенциала в Казахстане 
гораздо выше. Это тоже повод для относительного спокойствия.

В. В. Макаров: Спасибо, мне понятно. Я хочу обратить внимание, 
что если говорить о социальном диагнозе, то в России преобла-
дает тревога. Эта тревога активно поддерживается и нагнетается 
средствами массовой информации. Я обычно переключаю три 
новостных канала: – это наши Вести-24; Евроньюс и Российский 
бизнес канал (РБК). Так вот, тревожной, пугающей и негативной 
информации в Вестях больше, чем в двух других новостных ка-
налах вместе взятых. Правильно ли это? Думаю, нет.

А. Л. Катков: Последний самый тревожный?
В. В. Макаров: Самые тревожные – это Вести. Самый позитив-

ный – это Евроньюс. И между ними – РБК. То есть средства массо-
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вой информации активно усиливают нашу тревогу. Тревога – это 
синдром более позитивный, чем та апатия, которую мы видели 
в конце 80-х начале 90-х годов. Это апатия, из которой наши граж-
дане с трудом вышли. Сейчас важно отметить, что в российской 
столице не привыкли жить с такой минимизацией материальных 
средств, как в регионах. И если во время дефолта 1998 года не-
которая часть людей просто уехала из страны, потому что они 
получили работу за пределами страны, то сейчас это просто 
невозможно. Кризис – он везде кризис, и чужие граждане нико-
му не нужны. Поэтому будем выживать здесь, будем стремиться 
к тому, чтобы у нас все получилось, ну и будем использовать наши 
психологические знания и возможности. В России достаточное 
количество психологов, достаточное количество психотерапевтов, 
которые могут помочь нашим гражданам.

А. Л. Катков: Да, но здесь существует такой нюанс: – пойдут ли 
наши граждане к психологам и психотерапевтам, входят ли эти 
специалисты в зону первой необходимости в смысле затрат.

В. В. Макаров: Да, они пойдут, если это будет бесплатная услуга, 
обеспеченная государством. И наша задача – сделать эту услугу 
широко доступной.

А.  Л. Катков: Об этом и речь. Я хотел подчеркнуть, что про-
граммы социального противодействия должны включать бесплат-

ную психологическую помощь. Я пока что вижу такую картину, что 
в качестве главного психотерапевта для страны выступает либо 
глава правительства, либо представители его кабинета, которые 
бесконечно повторяют тезисы того, как правительство собира-
ется выходить из кризиса. То есть государственные чиновники 
с разной степенью успеха пытаются противостоять средствам 
массовой информации, нагнетающим тревожные настроения. 
Это, конечно, нужно делать. Однако только этого недостаточно, 
необходима армия профессионалов, эффективно противодейс-
твующих психологическому социальному кризису.

В. В. Макаров: Тем более что кадровые ресурсы такой армии 
у нас в России уже есть.

А. Л. Катков: Не бывает худа без добра: наши сограждане, при-
обретая навыки формирования устойчивых ресурсных состояний, 
ни в какие кризисы заново не попадут. То есть это долгоиграющая 
программа, и хорошая долгоиграющая инвестиция.

В.  В. Макаров: Я согласен с этим. Ну что, будем добиваться 
долгоиграющих программ и инвестиций. У нас проходят засе-
дания Общероссийского Совета по психотерапии и психоло-
гическому консультированию. Там мы конечно обсудим нашу 
с Вами сегодняшнюю тему и будем двигаться в намеченном 
направлении.

 РЕЕСТР ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО УЧАСТИЯ 
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ЛИГЕ
Фамилия Имя Отчество Город
Абишев Даулет Сапарбекович Москва
Абраменко Юрий Иванович Заречный
Абрамов Валерий Александрович Пенза
Абрахам Наталья Александровна Пенза
Абу-Навас Василина Петровна Пенза
Авдиенко Александра Геннадьевна Пенза
Аверьянова Юлия Валерьевна Красногорск
Агафонова Екатерина Владимировна Шатура
Агейко Ольга Валерьевна Краснодар
Адамова Наталья Геннадьевна Москва
Адамова Татьяна Васильевна Москва
Адылова Халима Муминовна Москва
Азаркова Наталия Львовна Одинцово
Азаров Владимир Борисович Днепропетровск
Айвазова Алла Евгеньевна Днепропетровск
Айзман Нина Игоревна Санкт-Петербург
Акимов Алексей Валентинович Санкт-Петербург
Акопов Гарник Владимирович Москва
Аксенова Ирина Владимировна Москва
Аксиненко Олег Владимирович Москва
Аладина Елена Александровна Южно-Сахалинск
Алафировская Наталья Викторовна Лосино-Петровский
Александрина Наталья Анатольевна Москва
Александров Евгений Олегович Москва
Алексеева Ирина Владимировна Москва
Алексеева Лариса Викторовна Москва
Алексеева Людмила Николаевна Уфа
Алексеева Мария Дмитриевна Москва
Алексеевич Ольга Алексеевна Москва
Алмагамбетова Алия Абдуллаевна Ростов на Дону
Альмухаметова Гузэл Ирековна Ростов на Дону
Ананченков Вячеслав Александрович Самара
Андреев Павел Петрович Самара
Андреева Виктория Альбертовна Москва
Андреянов Алексей Александрович Москва
Андрюшин Владислав Викторович Москва
Андрюшин Игорь Иванович Москва
Анкудинва Инна Эдуардовна Москва
Анохин Дмитрий Николаевич Рассказово
Антипина Екатерина Анатольевна Москва
Антипова Ольга Сергеевна Харьков
Антонюк Ольга Витальевна Благовещенск
Антюшина Елена Евгеньевна Москва

Фамилия Имя Отчество Город
Апушкинская Ольга Борисовна Санкт-Петербург
Арефьева Елена Егоровна Пенза
Артамошкин Андрей Алексеевич Таганрог
Артёмова Светлана Николаевна Санкт-Петербург
Артемьева Галина Львовна Санкт-Петербург
Артюх Галина Анатольевна Красноярск
Артюшкова Юлия Георгиевна Екатеринбург
Арустамова Галина Борисовна Курчатов
Арутюнян Виктория Эсаиновна Семипалатинск
Асоян Лиана Вачиковна Ростов на Дону
Ассоциация практических психологов 
"Тольятти"

Кирово-Чепецк

Астапова Елена Дмитриевна Москва
Астафурова Наталья Георгиевна Щёлковл-7
Атаманский Василий Анатольевич Березовский
Афонина Анна Константиновна Омск-122
Ахвердова Ольга Альбертовна Омск
Ахмедова Лилия Зияевна Семипалатинск
Ахмедова Ольга Аразовна Москва
Ачина Алиса Владимировна Гатчина
Ачкасова Наталья Григорьевна Санкт-Петербург
Ащеулова Оксана Ивановна Пермь
Бабаева Надежда Александровна Москва
Бабанина Ирина Владимировна Кемерово
Бабиевская Елена Кирилловна Москва
Бавыкина Любовь Геогриевна Киев
Баев Виктор Рафаилович Киев
Базарова Виктория Дмитриевна Киев
Байдакова Светлана Анатольевна Москва
Байнова Лариса Евгеньевна Норильск
Балашов Михаил Геннадьевич Лесосибирск-4
Балашова Екатерина Константиновна Сочи
Балдина Людмила Павловна Протвино
Балиева Вероника Леонидовна Москва
Банников Геннадий Сергеевич Москва
Барабанов Дмитрий Евгеньевич Москва
Барабаш Павел Иванович Санкт-Петербург
Баранзаева Долсона Чимитовна Москва
Бараникова Марина Дмитриевна Санкт-Петербург
Баранник Эльвира Владимировна Санкт-Петербург
Баранников Александр Сергеевич Санкт-Петербург
Баранников Евгений Васильевич Санкт-Петербург
Барановская Марина Сергеевна Санкт-Петербург
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Фамилия Имя Отчество Город
Бараш Ольга Владимировна Санкт-Петербург
Барбаш Елена Леонидовна Санкт-Петербург
Барбулевич Татьяна Олеговна Ярославль
Бардо Ольга Анатольевна Москва
Баскаева Оксана Васильевна Усть-Каменогорск
Баскурян Амалия Константиновна Тула
Батманов Денис Юрьевич Москва
Бедова Лариса Ивановна Таганрог
Безлепкина Ирина Станиславовна Москва
Безручко Игорь Борисович Москва
Бекерев Владимир Евгеньевич Москва
Беликов Александр Леонидович Москва
Белов Владимир Александрович Реутов
Белогородский Лев Семёнович Москва
Белокурова Марина Владимировна Москва
Белорусов Сергей Анатольевич Кириши
Белоусова Наталья Геннадьевна Выборг
Бельдинская Людмила Викторовна Москва
Бельская Яна Львовна Ростов-на-Дону
Белявская Наталия Яновна Ростов на Дону
Бердникова Юлия Леонидовна Ростов на Дону
Беребин Михаил Алексеевич Ростов на Дону
Березина Валентина Николаевна Сочи
Березовая Светлана Викторовна Сочи
Березовская Татьяна Павловна Ростов на Дону
Береснева Наталья Владимировна Ростов на Дону
Берковская Марина Иосифовна Москва
Бермант Ольга Викторовна Гомель
Берова Анна Глебовна Хабаровск-9
Билим Елена Артуровна Москва
Бисембаева Асем Кумаровна Москва
Бискупска Елена Валентиновна Караганда
Благоволина Ангелина Камиловна Новосибирск
Блинов Николай Алексеевич Новосибирск
Блох Мария Евгеньевна Новосибирск
Боброва Галина Владимировна Новосибирск
Богацкая Елена Дмитриевна Белокуриха
Богачева Анна Александровна Москва
Богданов Юрий Иванович Тольятти
Богданова Татьяна Сергеевна Москва
Богданович Виталий Николаевич Москва
Богерчук Наталья Юрьевна Нижнекамск
Бодренко Лариса Анатольевна Королёв
Боев Игорь Викторович Санкт-Петербург
Боев Олег Игоревич Москва
Болдырев Сергей Валентинович Москва
Болдырев Федор Федорович Махачкала
Бондарева Наталья Борисовна Днепропетровск
Бондаренко Александр Фёдорович Москва
Борисов Борис Георгиевич Хабаровск
Борисова Лидия Николаевна Москва
Боровский Владимир Вячеславович Москва
Боровых Ольга Васильевна Москва
Бородач Наталия Николаевна Ставрополь
Бородкина Людмила Владимировна Ставрополь
Ботурчук Оксана Александровна Братск
Бревде Геннадий Михайлович Киев
Брежнева Татьяна Александровна Уфа
Брейкина-Матёши Маргит Новосибирск
Броуде Леонид Борисович Новосибирск
Бузиашвили Борис Семёнович Новосибирск
Букреева Татьяна Ивановна Ростов на Дону
Буланов Владислав Юрьевич Москва
Булыгин Виктор Иванович Москва
Бундало Наталья Леонидовна Белгород
Бурк Ольга Анатольевна Астана
Буркова Елена Семеновна Москва
Бурлинов Виктор Викторович Дмитров
Бурно Антон Маркович Москва
Бурно Марк Евгеньевич Москва
Бурняшев Михаил Геннадьевич Москва
Буткина Лариса Петровна д. Поярково
Буханик Александр Иванович Домодедово
Бычкова Анна Сергеевна Орел
Вагенлейтнер Елена Александровна Москва
Вазина Евгения Владимировна Сургут
Валентик Юрий Владимирович Сургут
Варганов Анатолий Владимирович Одинцово
Варданян Марина Анатольевна Санкт-Петербург
Васильева Елена Герольдовна Омск
Васильева Ирина Анатольевна Санкт-Петербург

Фамилия Имя Отчество Город
Васильева Ольга Ивановна Ростов на Дону
Васильева Татьяна Борисовна Тюмень
Васильева Татьяна Юрьевна с. Хомутинино
Васильков Андрей Андреевич Москва
Вахина Ольга Александровна Красноярск-62
Вахромеева Елена Викторовна Москва
Ващенко Мария Михайловна Москва
Ведищева Марина Борисовна с. Введенское
Велента Татьяна Федоровна Москва
Велигура Александр Михайлович Москва
Вербицкая Ирина Николаевна Жуковский
Верстов Вадим Александрович Москва
Весельницкая Ева Израилевна Москва
Вески Эпп Вольдемаровна Москва
Ветренко Павел Павлович Москва
Ветчанина Елена Георгиевна Москва
Вец Надежда Ивановна Москва
Веч Надежда Григорьевна Москва
Витязева Виктория Александровна Ново-Никольское
Вишнекова Галина Минниахметовна Семипалатинск
Власова Надежда Александровна Семипалатинск
Войнич Наталья Сергеевна Семипалатинск
Волков Игорь Павлович Павлодар
Волков Сергей Иванович Астана
Волков Юрий Валерьевич Алматы
Волкова Вера Александровна Чемолган
Волкова Елена Юрьевна Караганда
Волкова Оксана Геннадьевна Костанай
Волкова Ольга Анатольевна Павлодар
Волнухина Елена Алексеевна Москва
Волобаев Виктор Михайлович Москва
Волобуева Марина Юрьевна Москва
Володина Ольга Валентиновна Дзержинский
Волоскова Наталья Николаевна Москва
Волынская Инна Олеговна Москва
Вольваченко Анаит Германовна Москва
Вольская Марина Вячеславовна Тюмень
Воробьёв Владимир Михайлович Санкт-Петербург
Воронежское региональное психоаналити-
ческое общест

Москва

Воропаев Александр Викторович Павлодар
Воскресенская Евгения Владимировна Новокузнецк
Воткина Марина Викторовна Караганда
Вшивкова Ирина Владимировна Павлодар
Вьюков Антон Сергеевич Челябинск
Габибова Зарема Геннадьевна Новосибирск
Гавриленко Анастасия Александровна Жуковский
Гагай Валентина Васильевна Москва
Гагаркина Ирина Григорьевна Москва
Газизова Светлана Геннадьевна Москва
Гайдабура Светлана Васильевна Москва
Гайко Ольга Геннадиевна Москва
Галанова Юлия Вилиамовна Москва
Галич Юрий Петрович Сочи-А
Галияхметов Радик Рафикович Москва
Гальперин Яков Григорьевич Москва
Гамозова Наталья Богдановна Москва
Гапонов Михаил Вячеславович Щучанский р-он
Гарнова Ольга Михайловна исключена
Гатальская Галина Викторовна Москва
Гаямова Светлана Юрьевна Гродно
Гевелинг Марина Олеговна Гродно
Гедз Юлия Владримировнв Самара
Геер Мария Александровна Самара
Герасименко Иван Леонтьевич Москва
Герасимчук Наталия Сергеевна Киев
Геращенко Марина Вадимовна Москва
Глаткова Наталия Михайловна Москва
Глухова Ирина Анатольевна Москва
Глянцев Михаил Лазаревич Москва
Гниненко Валентина Борисовна Москва
Говердовская Елена Леонидовна д. Захарово
Гоголевич Татьяна Евгеньевна Москва
Голубев Василий Георгиевич Омск
Голубева Валерия Ивановна Riga
Гольберг Марианна Евсеевна Рига
Гонопольский Александр Марксович Рига
Гончаров Владимир Иванович г.Московский
Горбань Игорь Иванович Москва
Горбунов Олег Владимирович Москва
Горбунова Галина Петровна Москва
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Горбунова Елена Викторовна Москва
Горбунова Ирина Владимировна Москва
Гордеева Елена Брониславовна Москва
Горшков Андрей Сергеевич Санкт-Петербург
Горькова Лидия Львовна Санкт-Петербург
Горюнов Андрей Викторович Санкт-Петербург
Граховский Станислав Николаевич пос. Кузьмоловский
Гребенкин Дмитрий Юрьевич Санкт-Петербург
Гребнев Сергей Андреевич Санкт-Петербург
Грехнева-Береговая Татьяна Григорьевна Санкт-Петербург
Григоращенко-Алиева Надежда Максумов-
на

Москва

Григорьева Татьяна Николаевна Москва
Гринёва Раиса Петровна Санкт-Петербург
Грищенко Андрей Борисович Москва
Грунина Юнона Ивановна Москва
Губина Ольга Алексеевна Пенза
Гулина Наталья Рудольфовна Москва
Гулько Ольга Петровна Москва
Гумерова Римма Васивовна Москва
Гурулёва Галина Владимировна Иркутск
Гусакова Ирина Борисовна Ангарск
Гусаковский Владимир Евгеньевич Иркутск
Гусманов Марат Жагпарович Аксай
Гущина Валентина Николаевна Ростов на Дону
Давыдова Наталия Владимировна Ростов на Дону
Давыдова Рамиля Фидаевна Сочи
Дайняк Вера Николаевна Ростов на Дону
Далакова Анна Сергеевна Красногорск
Данькова Алла Александровна Москва
Даса Сапата Франк Уильям Москва
Дворников Николай Викторович Ростов на Дону
Дегтярёв Александр Петрович Ростов на Дону
Дегтярев Дмитрий Анатольевич Ростов на Дону
Дедков Роман Олегович Москва
Дембицкая Татьяна Игоревна Днепропетровск
Демидова Ирина Витальевна Днепропетровск
Демченко Василий Иванович Никополь
Денисов Игорь Вячеславович Тюмень
Денисова Галина Викторовна Владивосток
Денисова Людмила Петровна Киров
Деркунский Александр Адилович Москва
Дехтяр Игорь Геннадиевич Москва
Дианова Татьяна Владимировна Москва
Димура Ирина Николаевна Ижевск
Дмитриев Андрей Леонидович Москва
Дмитриева Наталья Витальевна Москва
Дмитриева Татьяна Владимировна Москва
Дмитриенко Елена Александровна Москва
Доброневская Валентина Петровна Москва
Добрушина Галина Борисовна Москва
Дозморова Светлана Петровна Москва
Докант Леонид Николаевич Москва
Докучаев Валерий Васильевич Москва
Докучаева Елена Николаевна
Докучаева Лариса Николаевна Ижевск
Долгушина Инна Владимировна Москва
Доморацкий Владимир Антонович Москва
Дондик Людмила Павловна Москва
Дороднов Артем Александрович Москва
Дороднова Светлана Алесеевна Москва
Драгунов Юрий Валентинович Москва
Дробинина Виктория Федоровна Москва
Дугиева Мадина Заудиновна Москва
Дуплищев Константин Николаевич Москва
Дюсметова Римма Вафиевна Москва
Евдокимов Вадим Истигнеевич Москва
Евдокимова Галина Алексеевна Москва
Евдокимова Татьяна Николавна Москва
Евтушенко Анна Владимировна Москва
Егоров Борис Ефимович Москва
Егоров Юрий Валерьевич Москва
Егорова Светлана Геннадьевна Новосибирск
Елизаров Вадим Олегович Санкт-Петербург
Елисеева Татьяна Анатольевна Москва
Елькина Татьяна Владимировна Москва
Елькина Татьяна Сергеевна Кемерово
Емельянова Лариса Николаевна Ростов на Дону
Ениколопов Сергей Николаевич Ростов на Дону
Енин Виктор Викторович Ростов на Дону
Еременко Марина Федоровна Ростов на Дону

Фамилия Имя Отчество Город
Ермаков Сергей Евгеньевич Ростов на Дону
Ермилова Марина Константиновна Москва
Ермошин Андрей Федорович Ростов на Дону
Ерофеева Наталья Алексеевна Ростов на Дону
Есаулов Владимир Игоревич Аксай
Ефимовская Наталья Алексеевна Ростов на Дону
Жарков Николай Егорович Сочи
Желанная Галина Ефремовна Ростов на Дону
Желонкин Андрей Николаевич Ростов на Дону
Жигалова Ирина Владимировна Ростов на Дону
Жирнова Ольга Юрьевна Ростов на Дону
Жирова Юлия Альмировна Ростов на Дону
Жовнерчук Владимир Леонидович Ростов на Дону
Жорин Александр Александрович Ростов на Дону
Жуков Александр Сергеевич Ростов на Дону
Заалишвили Юрий Игоревич Ростов на Дону
Забелина Вера Ивановна Ростов на Дону
Заболотная Татьяна Анатольевна Москва
Забродина Зоя Михайловна Нахабино
Завзятая Генриетта Константиновна Москва
Заводчиков Алексей Викторович Москва
Завьялов Владимир Юрьевич Москва
Загинайко Михаил Иванович Красноярск
Загребина Инга Владимировна Красноярск
Зайнеева Диляра Ахмедовна Красноярск
Зайцев Роман Михайлович Москва
Зайцев Сергей Николаевич Красноярск
Зайцева Татьяна Викторовна Дзержинский
Закаблуковский Леонид Андреевич Купавна
Заметалова Галина Ивановна Москва
Запорожченко Анатолий Иванович Москва
Заремба Богдан Петрович пос. Московский
Зарипова Анна Николаевна Щелково
Захаревич Андрей Станиславович Санкт-Петербург
Захаров Роман Иванович Краснодар
Захарова Галина Анатольевна Кисловодск
Заярная Ирина Ивановна Кисловодск
Збитнева Татьяна Викторовна Тюмень
Збронская Марианна Феликсовна Москва
Звершховская Ирина Георгиевна Москва
Звягельская Инна Александровна Москва
Звягинцева Людмила Леонидовна Москва
Зданович Алексей Анатольевич Москва
Зезюлина Татьяна Анатольевна Москва
Зильберштейн Адольф Аркадьевич Москва
Зимарина Любовь Григорьевна Москва
Зинкевич-Кузёмкина Татьяна Александ-
ровна

Санкт-Петербург

Змановская Елена Валерьевна Санкт-Петербург
Зобов Александр Сергеевич Санкт-Петербург
Зобова Галина Викторовна Санкт-Петербург
Золотарева Людмила Ивановна Санкт-Петребург
Золотилова Елена Анатольевна Нахабино
Зоткина Евгения Ароновна Москва
Зубко Марина Николаевна д. льялово
Зубко Михаил Михайлович Москва
Зуева Елена Александровна Киев
Зуйкова Надежда Леонидовна Москва
Зыкина Софья Павловна Минск
Зыкова Юлия Валерьевна Минск
Иванов Владимир Викторович Минск
Иванова Галина Васильевна Минск
Иванова Галина Петровна Минск
Иванова Елена Александровна Минск
Иванова Ирина Витальевна Санкт-Петербург
Иванова Ксения Владимировна Минск
Иванова Наталья Олеговна Минск
Иванова Светлана Руфовна Минск
Игнатенкова Татьяна Ивановна Минск
Игнатьева Светлана Евгеньевна Ивантеевка
Иговская Анна Станиславовна Нахабино
Иевлева Ирина Львовна Москва
Ижванова Елена Михайловна Нахабино
Изотова Елена Геннадьевна Москва
Изюмов Александр Михайлович Екатеринбург
Илларионова Екатерина Владимировна Москва
Ильин Валерий Александрович Москва
Ильина Алла Юрьевна Москва
Ильина Ольга Владимировна Мурманск
Ильинец Константин Владимирович Москва
Инжир Владимир Николаевич Москва
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Исакбаев Валерий Амонович Владивосток
Искакова Салтанат Рымбековна Москва
Исполатова Елена Николаевна Ставрополь
Ицкович Марк Матусович Ставрополь
Ичитовкина Елена Геннадьевна Ставрополь
Каверина Аниса Загретдиновна Ставрополь
Кадетова Елена Борисовна Ставрополь
Кадыров Руслан Васитович Москва
Казаков Юрий Валентинович Москва
Казакова Анжелика Александровна Юхнов
Казанцева Дина Борисовна Москва
Казарин Дмитрий Борисович Москва
Казарновская Вероника Львовна Москва
Казеницкая Тамара Васильевна Москва
Калантаров Михаил Леонович Москва
Калатина Алла Петровна Павлов Посад
Калашникова Анна Сергеевна Нальчик
Калашникова Валентина Владимировна Москва
Калганов сергей Петрович Железнодорожный
Калганова Татьяна Петровна Урари
Калинаускас Игорь Николаевич Москва
Калмыкова Инга Юрьевна Москва
Калмыкова Марина Алексеевна Мытищи
Калназарова Найля Макшатовна Свободный
Калюжная Наталья Борисовна Москва
Каляганова Елена Боисовна Караганда
Камалов Мурад Нурмагомедович Караганда
Камалова Татьяна Анатольевна Абай
Камелев Михаил Витальевич Костанай
Камелина Татьяна Сергеевна Абай
Каминская Наталья Глебовна Москва
Камчатнова Людмила Георгиевна Москва
Камышев Константин Анатольевич Троицк
Канифольский Игорь Борисович Аксай
Канищева Татьяна Михайловна Ростов на Дону
Кантерина Светлана Вениаминовна Ростов на Дону
Кантор Александр Матвеевич Ростов на Дону
Каплан Роман Геннадьевич Ростов на Дону
Капустина Светлана Юрьевна Костанай
Капустина Татьяна Эдуардовна Киев
Караваева Анна Игоревна Киев
Караськова Евгения Александровна Новокузнецк
Каращук Людмила Степановна Калтан
Кардашина Ольга Викторовна Прокопьевск
Карловская Наталья Николаевна Новокузнецк
Кармазина Елена Ивановна Новокузнецк
Карпова Лариса Викторовна Кострома
Карпунькина Татьяна Николаевна Ярославль
Карташова Анна Ториевна Одесса
Касьяник Павел Моисеевич Омск
Катков Александр Лазаревич Санкт-Петербург
Каткова Елена Борисовна Санкт-Петербург
Катулевская Елена Владимировна Санкт-Петербург
Качалко Арнольд Эдуардович Санкт-Петербург
Качалова Татьяна Васильевна Санкт-Петербург
Кашеваров Вадим Валерьевич Санкт-Петербург
Кашникова Анна Евгеньевна Красногорск
Кемежук Надежда Петровна Новосибирск
Кемешева Назгуль Абдуллаевна Астана
Кибкало Екатерина Анатольевна Ташкент
Кибрик Николай Давидович Москва
Кикин Вячеслав Вениаминович Москва
Килина Ирина Александровна Курган
Килькин Анатолий Яковлевич Павловский Посад
Кингольц Марина Валерьевна Новосибирск
Киракосян Лилит Саргисовна Москва
Кириллов Иван Олегович Чита
Кириллов Сергей Борисович Чита
Кириллова Елена Игоревна Москва
Кириченко Ольга Яковлевна Кемерово
Киричкова Маргарита Егоровна Кемерово
Киселев Владимир Александрович Кемерово
Киселев Олег Сергеевич Кемерово
Киселев Роман Анатольевич Москва
Киселева Наталья Васильевна Москва
Киселева Ольга Николаевна Санкт-Петербург
Киселева Светлана Игоревна Санкт-Петербург
Кислицин Виктор Викторович Санкт-Петербург
Кичаев Александр Александрович Москва
Кладова Екатерина Владимировна Москва
Клейн Галина Федоровна Москва
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Клериков Николай Владимирович Москва
Клышникова Екатерина Норбертовна Москва
Ключников Сергей Юрьевич Москва
Ключникова Валентина Семеновна Москва
Князева Наталья Владимировна Москва
Князева Нина Александровна Ростов на Дону
Кобелева Алёна Владимировна Ростов на Дону
Ковалев Сергей Викторович Новочеркасск
Ковалева Елизавета Сергеевна Новочеркасск
Коваленко Анна Григорьевна Ставрополь
Ковальчук Леся Алековна Москва
Ковшова Ольга Степановна Кисловодск
Ковылин Александр Иванович Москва
Когай Людмила Васильевна Москва
Козлов Константин Михайлович Минск
Козлова Ирина Александровна Москва
Козлова Марина Иосифовна Москва
Козлова Нина Ивановна пос.Челюскинский
Козлова Элла Михайловна Москва
Колбасин Юрий Васильевич Новокузнецк
Колесник Ирина Витальевна Новокузнецк
Колесникова Елена Николаевна Орёл
Колесникова Юлия Владимировна Санкт-Петербург
Коломак Елена Владимировна Москва
Коломейцева Мария Александровна Москва
Колоскова Наталья Николаевна Киев
Колосов Владимир Петрович Чита
Колосунин Николай Владимирович Сызрань
Колтунова Елена Викторовна Санкт-Петербург
Колчанова Татьяна Геннадьевна Санкт-Петербург
Колюх Ольга Анатольевна Омск
Комендантова Ольга Евгеньевна Омск
Комина Галина Николаевна Москва
Кондакова Яна Игоревна Калининград
Кондратьева Наталья Ивановна Ростов на Дону
Кондратьева Татьяна Михайловна Москва
Кондратюк Елена Дмитриевна Тольятти
Кондренкова Светлана Александровна Москва
Коновалова Татьяна Михайловна Москва
Коновальчик Елена Александровна Москва
Кононенко Валентина Александровна Москва
Константинова Елена Артемовна Ставрополь
Конькова Олеся Владимировна Тула
Копачева Светлана Александровна Санкт-Петербург
Копировский Борис Михайлович Курган
Копытов Андрей Васильевич Кишинёв
Корабельникова Елена Александрандров-
на

Иркутск

Коренфельд Ефим Михайлович Шелехов
Коренчук Андрей Михайлович Москва
Корженков Юрий Анатольевич Самара
Корнева Зинаида Игнатьевна Новосибирск
Корнеева Екатерина Владимировна Новосибирск
Коровин Геннадий Васильевич Новосибирск
Коровина Эльвира Петровна Киев
Коровников Александр Геннадьевич Ташкент
Королева Алина Петровна Москва
Короленко Цезарь Петрович Ухта
Коротеева  Анна Андреевна Москва
Корсун Алевтина Марксовна Новосибирск
Корсун Виктория Вильямовна Modi,in
Корсун Екатерина Юрьевна Москва
Корытько Екатерина Владимировна Новосибирск
Коскин Денис Алексеевич Алматы
Котляр Надежда Михайловна Алматы
Котова Наталья Владимировна Астана
Коханова Оксана Викторовна Санкт-Петербург
Кочерганов Павел Николаевич Москва
Кошанская Анжелика Геннадьевна Санкт- Петербург
Кошелев Николай Иванович Санкт- Петербург
Кравцова Наталья Александровна Санкт- Петербург
Краля Анастасия Анатольевна Санкт- Петербург
Краля Олег Викторович Санкт- Петербург
Краснолутская Виктория Витальевна Санкт- Петербург
Краснопёрова Наталья Юрьенва Екатеринбург
Крастелева Елена Дмитриевна Екатеринбург
Крашкина Ирина Ивановна Екатеринбург
Крель Александр Алексадрович Костанай
Крещенский Дмитрий Олегович Санкт-Петербург
Крикунов Владимир Владимирович Москва
Криндач Валентин Павлович Киров
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Кроль Светлана Владимировна Пенза
Крупецков Всеволод Владимирович Екатеринбург
Круть Галина Васильевна Москва
Крушная Наталья Анатольевна Москва
Крылов Валерий Аркадьевич Новосибирск
Крылова Алла Викторовна Новосибирск
Крылова Анна Сергеевна Челябинск
Крюков Геннадий Боянович Уфа
Крянева Валерия-Елена Николаевна Челябинск
Кубасов Виктор Аркадьевич Москва
Кудашев Андрей Борисович Челябинск
Кудашева Екатерина Витальевна Москва
Кудеринов Сергей Викторович Москва
Кудеринов Тасбулат Куандыкович Тольятти
Кудрявцева Ольга Владимировна Самара
Кудряшов Николай Иванович Тольятти
Кузнецов Андрей Николаевич Тольятти
Кузнецова Елена Владимировна Казань
Кузнецова Елизавета Васильевна Москва
Кузнецова Раиса Николаевна Москва
Кузнецова Светлана Борисовна Москва
Кузнецова Татьяна Александровна Москва
Кузубова Мария Владимировна Туймазы
Куковицкий Владимир Леонидович Железнодорожный
Куксова Наталья Анатольевна Москва
Куланина Людмила Ивановна Новосибирск
Кулеш Нэля Семеновна Балаково
Кулиева Фаиля Азизагаевна Москва
Куликов Андрей Иванович Воронеж
Кулышева Елизавета Николаевна Иркутск
Кульгавчук Евгений Александрович Москва
Кульгавчук Ирина Дмитриевна Москва
Культина Ирина Борисовна Москва
Кулябина Светлана Александровна Москва
Куприна Елена Григорьевна Пенза
Куралина Светлана Валерьевна Москва
Курафеев Валерий Николаевич Москва
Курашева Нелля Александровна Владивосток
Курганская Ирина Анатольевна Одесса
Курильченко Наталья Николаевна Москва
Курис Ирина Викторовна Москва
Куров Вадим Александрович Минск
Курочкин Сергей Николаевич Минск
Кутукова Светлана Александровна Минск
Кухтин Владимир Степанович Минск
Кухтина Наталья Петровна Москва
Лабзина Елена Борисовна Москва
Лаврик Илья Петрович Новокузнецк
Лавринович Татьяна Михайлона Москва
Лаврова Нина Михайловна Москва
Лаврова Светлана Владимировна Минск
Ладыгина Анна Алексеевна Санкт-Петербург
Лазебникова Инна Альбертовна Санкт-Петербург
Лазовская Марина Витальевна Санкт-Петербург
Лалаян Карэн Георгиевич Москва
Лан Илья Львович Мытищи
Ланкевич Галина Витальевна Москва
Ларина Александра Дмитриевна Москва
Ларкин Татьяна Евгеньевна Москва
Ларкина Валентина Ивановна Новосибирск
Лахтина Вера Анатольевна Новосибирск
Лебедев Максим Андреевич Кемерово
Лебедева Наталья Марковна Кемерово
Лебешева Светлана Николаевна Шелехов
Левина Ирина Викторовна г.Старый Оскол
Левина Ольга Вадимовна Москва
Левочкина Елена Николаевна Москва
Левченко Евгения Ивановна Москва
Левченко Иван Иванович Тула
Леднёва Любовь Владимировна Кишинёв
Лейко Елена Витальевна Сургутский р-н
Лесневская Марина Александровна Сургутский р-н
Лизогуб Сергей Никитич Москва
Лиманцев Василий Викторович Екатеринбург
Линде Николай Дмитриевич пос.Развилка
Липинская Анна Михайловна Екатеринбург
Лисагор Марина Евгеньевна Москва
Литвиненко Ольга Геннадьевна Москва
Литвинков Николай Павлович Москва
Литвинова Людмила Викторовна Екатеринбург
Литвинова Татьяна Викторовна Тула

Фамилия Имя Отчество Город
Лихачева Марина Владимировна Москва
Лобастова Мария Михайловна Екатеринбург
Лобач Ольга Матвеевна Южноуральск
Лобинцева Наталья Петровна Глеваха
Логвиненко Александр Сергеевич Москва
Лоистенко Евгения Викторовна Луганск
Лой Ольга Алексеевна Одинцово -10
Локтионова Альбина Викторовна Пермь
Локтионова Ольга Эрнстовна Киев
Ломакина Дарья Александровна с.Старые Атаги
Лоншаков Федор Федорович с.Старые Атаги
Лопатин Владимир Георгиевич Москва
Лопатин Дмитрий Владимирович Киев
Лосев Лев Викторович Кемерово
Лосева Ирина Васильевна Новосибирск
Лоскутова Виталина Александровна Кемерово
Лотоцкая Юлия Юрьевна Кемерово
Лубенцова Людмила Михайловна Новосибирск
Лубянко Игорь Александрович Москва
Луговская Ольга Витальевна Москва
Лужанская Елена Валентиновна Москва
Лукина Ольга Александровна с.Богословка
Лукина Светлана Александровна Москва
Лукомский Михаил Иосифович Екатеринбург
Лунина Татьяна Викторовна Киев
Лучников Владимир Михайлович Киев
Лысенко Елена Анатольевна Москва
Лыскина Варвара Ивановна Иркутск
Лысковцева Татьяна Анатольевна Новосибирск
Львова Светлана Владимировна Гомель
Лях Игорь Вячеславович Москва
Магдо Павел Артемович Красноярск
Маглис Евгений Павлович Омск
Магомедов Нариман Магомедович Москва
Майков Владимир Валерианович Москва
Майкова Кристина Юозовна Алматы
Майстренко Валентин Иванович Красногорск
Майфат Любовь Владимировна Ульяновск
Макаров Виктор Викторович Брянск
Макаров Сергей Владимирович Ростов на Дону
Макарова Галина Анатольевна Таганрог
Макарова Светлана Николаевна Киев
Макарова Тамара Ильинична Киев
Максимова Елена Павловна Санкт-Петербург
Максимова Наталия Юрьевна Москва
Максимова Римма Александровна Нижний Новгород
Малиновская Ольга Николаевна Ливны
Малкина Наталья Алексеевна Ташкент
Малова Валентина Владимировна Москва
Малышева Елена Николаевна Санкт-Петербург
Малышкин Александр Петрович Санкт-Петербург
Мальцев Олег Владимирович Невинноминск
Мамедов Фикрет Мамед оглы Москва
Мамедова Лейла Мамедовна Новокузнецк
Мананцев Петр Алексеевич Москва
Мангурсузян Рафаил Варужанович Москва
Мантахаев Александр Алексеевич Усолье-Сибирское
Манюков Игорь Николаевич Иркутск
Марзаганов Гамид Михайлович Алматы
Марикода Александр Витальевич Хабаровск
Маркова Елена Александровна Новосибирск
Маркова Ирина Геннадьевна Усть-Каменогорск
Мартынова Елена Евгеньевна Новосибирск
Мартьянова Оксана Владимировна Новосибирск
Марчевская Елена Борисовна Новосибирск
Маслова Анастасия Александровна Москва
Маслова Елена Владимировна Москва
Матвеев Андрей Юрьевич Москва
Матвеева Татьяна Михайловна Ставрополь
Махач Владимир Викторович Ставрополь
Махонская Елена Владимировна Haifa
Машовец Мария Дмитриевна Бней-Брак
Маякова Светлана Евгеньевна Санкт-Петербург
Медведева Галина Владиславовна Челябинск
Медведева Елена Алексеевна Екатеринбург
Межерицкая Лариса Даниловна Екатеринбург
Мелентьев Виктор Анатольевич Нижний Тагил
Мельников Юрий Васильевич Владимир
Мельникова Татьяна Донатовна Москва
Мельченко Наталья Игоревна Туапсе
Мерзляков Евгений Леонидович Москва
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Мерлин Евгений Михайлович Екатеринбург
Мех Алексей Владиславович Екатеринбург
Мизинова Татьяна Владимировна Екатеринбург
Микалян Людмила Вениаминовна Екатеринбург
Миллер Елена Александровна Москва
Миллер Михаил Александрович Москва
Милованов Олег Юрьевич Тула
Минская Светлана Эдуардовна Сургут
Миронов Вячеслав Валерьевич Сургут
Митянина Светлана Анатольевна Мегион
Мицук Алексей Викторович Томск
Мишин Владимир Иванович Киев
Мовчан Ольга Юрьевна Сургут
Можаева Лариса Александровна г.Видное
Моисеева Людмила Михайловна Протвино
Моисеенко Юрий Иванович Москва
Моквитин Павел Николаевич Москва
Моклозян Мариэтта Альбертовна Москва
Молостова Елизавета Олеговна Москва
Мораш Марина Владимировна Москва
Мороз Ирина Викторовна Одинцово-10
Морозкина Наталья Анатольевна Москва
Морозова Ирина Анатольевна Москва
Морозова Ирина Валентиновна Москва
Морозова Наталия Николаевна Москва
Морозова Наталья Борисовна Москва
Морозовская Ева Романовна Москва
Морозовская Ирина Борисовна Москва
Московская Ассоциация Аналитической 
Психологии

Санкт-Петербург

Мочалов Сергей Петрович Геленджик
Мошенков Михаил Михайлович Москва
Мун Ирина Юрьевна пос.Архангельское
Мунина Наталья Георгиевна Екатеринбург
Мурова Бэлла Романовна Екатеринбург
Мустафетова Патима Кулахметовна Екатеринбург
Мусякаева Наталья Сергеевна Минск
Муталова Гульнара Ирековна Туапсе, Кривенков-

ское
Мухаметзянова Гузель Ранатовна Москва
Муханова Марина Михайловна Москва
Мухина Лилия Станиславовна Москва
Мухиярова Елена Наильевна Москва
Мучник Марина Моисеевна Москва
Мысаков Владимир Иванович Ульяновск
Нагорова Елена Дмитриевна Москва
Надеина Виктория Аркадьевна Москва
Надыров Алексей Алексеевич Москва
Назаренко Александр Павлович Москва
Назарова Ольга Александровна Иркутск
Назлоян Гагик Микаелович Ленск
Нарицын Николай Николаевич Чита
Невярович Наталия Евгеньевна Чита
Негрев Негрин Нестеров Москва
Некрасова Ольга Юрьевна Санкт-Петербург
Некрылова Вита Витальевна Санкт-Петербург
Некрылова Наталья Владимировна Санкт-Петербург
Немец Ирина Евгеньевна Санкт-Петербург
Нестеренко Ирина Викторовна Санкт-Петербург
Нестерова Татьяна Алексеевна Москва
Нефедова Людмила Ивановна Москва
Никитин Андрей Алексеевич Москва
Никитина Лариса Юрьевна Глазов
Никитина Наталия Анатольевна Уфа
Никитина Оксана Борисовна Москва
Никитина Ольга Анатольевна Москва
Николаева Елена Владимировна Люберцы
Николаева Елена Владимировна Москва
Никонова Татьяна Александровна Москва
Ниманихина Ольга Ивановна Москва
Новикова Елена Васильевна Москва
Новикова Кристина Михайловна Москва
Новикова Ольга Анатольевна Москва
Новоселова Надежда Юрьевна Москва
Ножевский Валентин Антонович Костанай
Нолиу Зоя Антоновна Киров
Носикова Надежда Юрьевна Москва
НОУ Санкт-Петербурский институт Ге-
штальтата

Санкт-Петербург

Нужный Владимир Дмитриевич Екатеринбург
Обухов Яков Леонидович Нижний Тагил

Фамилия Имя Отчество Город
Обухова Ирина Викторовна Екатеринбург
Овечкин Дмитрий Николаевич Екатеринбург
Овчаренко Максим Игоревич Москва
Овчинников Геннадий Геннадьевич Москва
Овчинников Роман Юрьевич Москва
Овчинникова Татьяна Николаевна Балашиха
Олешко Тамара Семеновна Мытищи
Олифирович Наталья Ивановна Москва
Олонец Любовь Константиновна Москва
Омарова Салтанат Бияхметовна Екатеринбург
Онучина Анна Витальевна Москва
ооо"медхэлп" Рязань
Орлов Евгений Петрович Иркутск
Орлова Ольга Владимировна Москва
Орлова Татьяна Витальевна Москва
Осинцева Светлана Юрьевна Москва
Осипова Ирина Николаевна Санкт-Петербург
Осипова Лидия Всеволодовна Пенза
Осипчук Игорь Витальевич Марсель
Османов Эседулла Маллаалиевич Томск
Оспанов Булат Алиевич Мытищи
Останий Наталья Николаевна Краснодар
Острянина Наталья Леонидовна Пенза
Оськина  Мария Владимировна Москва
Ошемкова Светлана Анатольевна Москва
Павлов Вячеслав Александрович Москва, АО Зе-

леноградский, 
г.Зеленоград

Павлов Игорь Степанович Москва
Павловский Александр Борисович Екатеринбург
Павлютенков Михаил Григорьевич Екатеринбург
Пайкин Михаил Львович Нижний Тагил
Паков Михаил Мухамедович Каменск-Уральский
Паламарчук Фаязя Асмуиловна Нижний Тагил
Палахонская Елена Геннадьевна Екатеринбург
Палун Сергей Екатеринбург
Палчаев Абдул Аким Нажмудинович Йошкар-Ола
Панасиди Оксана Юрьевна Варна
Паниш Эльвира Ивановна Темиртач
Панкрушева Светлана Афанасьевна Омск
Пантолик Татьяна Сидоровна Омск
Панюкова Ирина Анатольевна Ачинск
Парамонова Анжела Анатольевна Москва
Паровина Наталья Владимировна Ярославль
Парохоняк Алексей Борисович Москва
Парыгина Ольга Ивановна Пятиморск
Пастор ольга Николаевна Санкт-Петербург
Пахомова Татьяна Евгеньевна Москва
Педас Татьяна Васильевна Москва
Перевощикова Наталья Николаевна Казань
Перепелицына Марина Юрьевна Москва
Перепелкина Ирина Михайловна Щелково
Персиц Давид Борисович Кемерово
Пестрикова Чеслава Викторов Кемерово
Петлина Вера Валентиновна Кемерово
Петраш Наталья Михайловна Москва
Петриенко Сергей Михайлович Одесса
Петрина Татьяна Анатольевна Зеленогорск
Петрищева Елена Геннадиевна Красноярск
Петров Сергей Валерьевич Бердск
Петрова Вера Ивановна Томск
Петрова Ираида Андреевна Москва
Петрова Лидия Петровна пос. Взморье
Петрова Наталия Константиновна Калининград
Петровичева Светлана Владимировна Калининград
Петрушин Валентин Иванович Москва
Петрушин Сергей Владимирович Москва
Печникова Елена Юрьевна Тамбов
Пивсаев Владимир Анатольевич Москва
Пивсаева Валентина Борисовна Москва
Пиковская Анна Борисовна Алматы
Пилипюк Алла Ивановна Москва
Пиляков Валерий Михайлович Люберцы
Пинягина Марина Павловна Москва
Пирогова Ирина Владимировна Москва
Пироцкий Владимир Александрович Москва
Писакин Михаил Николаевич Пуровский р-н, 

г.Тарко-Сале
Писаненко Светлана Викторовна Москва
Питько Олег Александрович Саратов
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Питько Ольга Григорьевна Борский р-н, пос. 

Линда
Плеханова Ольга Сергеевна Екатеринбург
Побережная Анжела Николаевна Екатеринбург
Поволоцкая Галина Викторовна Солнечногорск-30
Погодин Игорь Александрович пос.Новый
Погодина Вера Юрьевна Москва
Подглазов Вадим Семенович Днепропетровск
Поддубская Людмила Юрьевна Днепропетровск
Покатаева Оксана Григорьевна Москва
Покровский Юрий Львович Москва
Полонская Наталья Леонидовна Москва
Полторак Анна Евгеньевна Томск
Полунина Антонина Васильевна Томск
Поляков Олег Викторович Томск
Полякова Елизавета Анатольевна Фрязино
Полянова Людмила Мстиславна Москва
Пономарёв Дмитрий Сергеевич Москва
Пономарева Ирина Михайловна Москва
Попов Александр Георгиевич Москва
Попов Юрий Васильевич Москва
Попова Елена Леонидовна Москва
Попова Ольга Петровна Санкт-Петербург
Попова Ольга Федоровна Ташкент
Попова Светлана Владимировна Санкт-Петербург
Попова Татьяна Владимировна Санкт-Петербург
Порохненко Наталия Максимовна Санкт-Петербург
Портнова Ольга Сергеевна Санкт-Петербург
Посвольская Ольга Борисовна Москва
Поспелова Марина Валерьевна г.Мытищи
Посту Александр Васильевич Липецк
Потапкин Игорь Андреевич Нижний Новгород
Потапов Владимир Михайлович Находка
Потапович Инна Николаевна Москва
Потемкина Елена Анатольевна Курск
Потехин Станислав Викторович Москва
Привальская Светлана Романовна Москва
Придатко Оксана Ростиславовна Москва
Припутневич Денис Николаевич Москва
Присяжная Елена Эдуардовна Москва
Приходкин Игорь Васильевич Москва
Приходченко Ольга Анатольевна Москва
Проворотова Елена Сергеевна г.Энгельс
Проклин Виталий Михайлович Москва
Прокопец Татьяна Петровна Улан-Удэ
Прокофьев Олег Иванович Ростов на Дону
Прокофьева Елена Васильевна Москва
Простомолотов Валерий Фёдорович Москва
Протасова Марина Исаакиевна Москва
Прохоров Андрей Владимирович Балашиха
Прохорова Елена Владимировна Москва
Прохорова Елена Владимировна Рязань
Птичкина Елена Валентиновна Москва
Пшенина Ирина Масгутовна Жуковский
Ражева Светлана Юрьевна Москва
Разумова Марина Валентиновна Рязань
Райзман Евгений Маркович Санкт-Петербург
Райкова Елена Юрьевна Москва
Раймова Елена Григорьевна Москва
Расторгуев Сергей Иванович Жуковский
Рауш-Баранов Алексей Эдуардович Иркутск
Рахмидинова Оксана Кабильжановна Челябинск
Раченкова Ирина Яковлевна Челябинск
Реверчук Игорь Васильевич г.Долгопрудный
Регинский Леонид Дмитриевич Москва
Редько АлександрАлексеевич Челябинск
Рекунова Елена Владиславовна Москва
Репало Андрей Евгеньевич Москва
Решетников Михаил Михайлович Астана
Решетникова Ольга Борисовна Екатеринбург
Решетова Зоя Александровна Воронеж
Ровенских Игорь Николаевич Екатеринбург
Рогова Надежда Анатольевна Санкт-Петербург
Рогова Светлана Николаевна Санкт-Петербург
Родермель Татьяна Алексеевна с.Братовщина
Рождественская Светлана Александровна Санкт-Петербург
Рождественский Дмитрий Сергеевич Санкт-Петербург
Рожков Сергей Александрович Санкт-Петербург
Ройз Светлана Анатольевна Москва
Ройзман Инна Вадимовна Москва
Романенко Виктор Николаевич Уфа

Фамилия Имя Отчество Город
Романенко Евгения Юрьевна Санкт-Петербург
Романенко Жанна Валерьевна Санкт-Петербург
Романенко Ольга Константиновна Санкт-Петербург
Романова Елена Васильевна Южноуральск
Романова Илона Евгеньевна Челябинск
Романова Ирина Борисовна Челябинск
Романова Наталья Валентиновна Челябинск
Романова Наталья Николаевна Краснодар
Романцева Ирина Сергеевна Омск
Романченко Виктор Митрофанович Омск
Россинский Юрий Александрович Астана
Рохлина Наталья Сергеевна Алматы
Рубан Юлиана Анатольевна Санкт-Петербург
Руденко Евгений Александрович Казань
Рудина Лариса Максимовна Астана
Рудинский Александр Вадимович Астана
Рудная Марина Николаевна Алматы
Руднева Ирина Константиновна пос.Караваево
Рузановав Лариса Владимировна Новосибирск
Румянцева Инга Викторовна Новосибирск
Румянцева Светлана Юрьевна Новосибирск
Руссо Лика Михайловна с. Стрелецкое
Рыбалова Вера Петровна Казань
Рыбальченко Лариса Кирилловна Южно-Сахалинск
Рыбежская Галина Петрона Москва
Рычков Николай Николаевич Москва
Рюмина Ита Андреевна Калининград
Рябинина Елена Викторовна Москва
Рябкова Ольга Вячеславовна Москва
Рябова Светлана Геннадьевна Москва
Рябухина Виктория Валентиновна Москва
Рязанова Александра Валериановна станица Северская
Рязанцев Александр Николаевич Кемерово
Саакян Регина Альбертовна Москва
Савиных Людмила Владимировна Балашиха
Савичева Елена Петровна Конакова
Савкина Светлана Борисовна Алматы
Садальская Елена Вацлавовна Королёв
Садовская Наталья Владимировна Коломна
Сазонова Лидия Александровна Люберцы
Саканцева  Наталья Руслановна Москва
Сакович Елена Николаевна Вологда
Саленек Людмила Александровна Москва
Салтыкова Наталья Михайловна Москва
Самарин Геннадий Владимирович Москва
Самойленко Инна Владимировна Москва
Самойленко Оксана Олеговна Москва
Сандомирский Марк Евгеньевич Москва
Санжеев Александр Цырендоржиевич Москва
Санников Сергей Витальевич Москва
Сапожникова Юлия Вячеславовна Москва
Сарма Надежда Григорьевна Москва
Сахновская Оксана Семёновна Санкт-Петербург
Сванидзе Сулико Кирилловна Москва
Свидро Николай Николаевич Москва
Свистунова Екатерина Владимировна Москва
Свияш Александр Григорьевич Омск
Святодух София Ивановна Москва
Сгибов Владимир Николаевич Красногорск
Седельникова Анастасия Андреевна Саратов
Селезнёв Николай Николаевич Улан-Удэ
Селяник Игорь Леонидович Ростов на Дону
Семенова Алла Ивановна Москва
Семенова Лариса Анатольевна Ковров
Семилетов Юрий Михайлович Москва
Семичастнова Светлана Ледиктовна Уфа
Сергеева Наталия Владимировна Камешково
Сергеева Ольга Владимировна Майкоп
Сергиевич Светлана Евгеньевна Белев
Сердцева Людмила Серафимовна Чита-30
Серебренникова Галина Вячеславовна Омск
Серегина Татьяна Робертовна Москва
Середа Вячеслав Владимирович Пермь
Сериков Андрей Леонидович Санкт-Петербург
Серпионова Ирина Юрьевна Москва
Сидоров Дмитрий Васильевич Майкоп
Сизикова Татьяна Ильинична Санкт-Петербург
Силенок Инна Казимировна Сургут
Силенок Петр Федорович Москва
Сильченко Светлана Витальевна Москва
Симакин Виталий Александрович Москва
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Симатов Александр Владимирович Москва
Симонова Анна Михайловна Зеленоград
Симонова Наталья Александровна Москва
Синенко Диана Борисовна Санкт-Петербург
Синицкая Юлия Сергеевна Калининград
Скворцов Владимир Геннадьевич Новосибирск
Скворцова Галина Владимировна Москва
Скирдина Людмила Николаевна Пермь
Скляренко Альбина Михайловна Москва
Слеп Сергей Анатольевич Полевской
Слепкова Валентина Ивановна Кратово-3
Слученков Андрей Михайлович Ростов-на-Дону
Смеловский Вячеслав Дмитриевич Рига
Смирнов Владимир Елизарович Санкт-Петербург
Смирнова Ольга Сергеевна Санкт-Петербург, 

старый Петергоф
Смирнова Татьяна Николаевна Новосибирск
Смирнова Юлия Сергеевна Горные Ключи
Смоленская Елена Николаевна Владивосток
Смоленская Марина Вячеславовна Королев
Смолькин Евгений Александрович Воткинск
Смолькина Оксана Адамовна Ижевск
Со Юлия Викторовна Санкт-Петербург
Соколинская Елена Викторовна Краснодар
Соколов Сергей Евгеньевич Днепропетровск
Соколова Ирина Адамовна
Соколова Лариса Леонидовна Одесса
Соколовская Александра Валентиновна Москва
Сокольская Нина Игоревна Сочи
Соловьев Виктор Валерьевич Санкт-Петербург
Соловьева Елена Алексеевна Санкт-Петербург
Соловьёва Лариса Викторовна Санкт-Петербург
Соловьева Наталья Гертрудовна Санкт-Петербург
Соловьева Татьяна Николаевна Санкт-Петербург
Солодовник Оксана Петровна Москва
Соломатина Елена Михайловна Тольятти
Солошкина Ольга Дивидовна Самара
Софонович Владимир Яковлевич Москва
Сохакян Галина Петровна Москва
Спивак Людмила Дмитриевна Самара
Спиваковская Алла Семеновна Самара
Спиридонов Олег Викторович Самара
Спиридонова Алина Константиновна Москва
Спиртус Александр Маркович Королев
Стамбеков Амангельды Ануарбекович Москва
Стародубцева Нина Михайловна Москва
Старцева Ольга Константиновна Москва
Степанов Владимир Валентинович Москва
Степанов Роман Викторович Москва
Стипахно Светлана Анатольевна Москва
Столов Андрей Михайлович Москва
Столярова Алла Владимировна Москва
Столярова Инга Вячеславовна Старая Купавна
Стрельцова Медея Георгиевна Подольск
Стрельченко Андрей Борисович Подольск
Стриго Елена Васильевна Москва
Стыскина Мария Владимировна Москва
Суворова Татьяна Владимировна Магнитогорск
Судариков Юрий Владимирович Москва
Султанбеков Бийтемир Ахмедович Солнечногорский р-н
Сурина Лидия Александровна Москва
Суркова Елена Германовна Санкт-Петербург
Суслова Елена Леонидовна Тольятти
Суханова Татьяна Анатольевна Москва
Суханова Татьяна Вячеславовна Ижевск
Сухаребская Анастасия Николаевна Ижевск
Сухарева Татьяна Михайловна Ижевск
Суховершин Александр Викторович Санкт-Петербург
Сухомлинова Ирина Вячеславовна Москва
Сухоржевская Лора Владимировна Коломна
Сухоруков Станислав Сергеевич Москва
Сухорукова Зоя Олеговна Москва
Сыроижко Константин Васильевич Москва
Сысоева Евгения Александровна Лосино-Петровский
Тайгильдина Татьяна Алексеевна Москва
Талдыкин Андрей Владимирович Москва
Тальпис Леонид Борисович Москва
Танашева Оксана Борисовна Тверь
Тарасов Сергей Васильевич п. Никольское
Таратухина Галина Николаевна Калининград
Тарков Виктор Константинович Екатеринбург

Фамилия Имя Отчество Город
Телегин Ярослав Юрьевич Челябинск
Теплякова Светлана Николаевна Челябинск
Терентьева Валентина Ивановна Челябинск
Терехова Татьяна Владимировна Москва
Тимофеева Оксана Леонидовна Майкоп
Тимченко Геннадий Николаевич Курск
Тихомирова Галина Николаевна Ростов-на-Дону
Тихонов Сергей Иванович Новочеркасск
Ткачёва Ирина Викторовна Санкт-Петербург
Ткачёва Марина Леонидовна Майкоп
Ткаченко Антон Викторович Санкт-Петербург
Ткаченко Елена Васильевна Санкт-Петербург
Тоискина Надежда Николаевна
Толмачёва Юлия Александровна Мытищи
Толоконин Артем Олегович Москва
Тонгузовна Наталья Эдуардовна Гродно
Тонков Владимир Викторович Санкт-Петербург
Топоркова Ярослава Юрьевна Всеволожск
Топорова Елена Вячеславовна Москва
Торопов Виктор Иванович Пермь
Торопова Алла Владимировна Владивосток
Травкова Людмила Олеговна Владивосток
Травкова Марина Рахимжоновна Владивосток
Третьяков Александр Леонидович Москва
Третьяков Александр Николаевич Москва
Трофимова Нина Ивановна Москва
Трощенко Елена Николаевна Москва
Троян Людмила Петровна Москва
Трубецкой Владислав Феликсович Химки
Трусов Владимир Павлович Химки
Туганов Артемий Николаевич Москва
Туганских Зоя Алексеевна Минск
Тугарина Ирина Васильевна Москва
Тукаев Рашид Джаудатович Санкт-Петербург
Туркин Михаил Викторович Тверь
Турченко Нина Михайловна Челябинск
Туттер Нина Валерьевна Саратов
Тушминцева Оксана Анатольевна Москва
Тышкевич Наталья Владимировна Темиртау
Уваров Владимир Викторович Москва
Угличина Галина Николаевна Екатеринбург
Удалова Елена Владимировна Первоуральск
Улитова Елена Сергеевна Екатеринбург
Улитова Ольга Александровна Екатеринбург
Улицкая Екатерина Львовна Среднеуральск
Улицкий Иосиф Михайлович Москва
Улуханова Елена Викторовна Москва
Урдабаева Лазат Ерганысовна Москва
Усанов Сергей Юрьевич Новосибирск
Усенко Виталий Александрович Москва
Уткова Светлана Александровна Экибастуз
Файнзильберг Владимир Павлович Новосибирск
Фарафонтов Сергей Анатольевич Барнаул
Фармер Ольга Николаевна Барнаул
Фатина Екатерина Александровна Новокузнецк
Федорова Валентина Федоровна Москва
Федотов Александр Михайлович Москва
Федотова Ирина Сергеевна Москва
Фетисова-Фесенко Ирина Григорьевна Москва
Филатова Александра Федоровна Москва
Филатова Мария Александровна Москва
Филин Сергей Александрович Москва
Филиппова Галина Григорьевна Москва
Филиппова Маина Евгеньевна Железнодорожный
Филоненко Нелли Станиславовна Железногорск
Финько Ирина Леонидовна Москва
Фокина Надежда Анатольевна Хотьково
Фомин Глеб Юрьевич Москва
Фридрик Светлана Станиславовна Москва
Фролкина Наталья Александровна
Фурсова Лариса Олеговна Москва
Хаванов Андрей Юрьевич Москва
Хайидова София Николаевна Москва
Хайкин Александр Валерьевич Москва
Хализева Людмила Мироновна Москва
Халяпин Дмитрий Анатольевич Москва
Хамидуллин Рашид Харисович Москва
Харитонов Александр Николаевич Москва
Харитонова Любовь Викторовна Москва
Хмелев Евгений Владимирович Омск
Ховрина Татьяна Сергеевна Омск
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Фамилия Имя Отчество Город
Хозина Татьяна Анатольевна Москва
Хозяинова Людмила Витальевна Санкт-Петербург
Холмогорова Елена Анатольевна Санкт-Петербург
Хомич Екатерина Львовна Москва
Хоруженко Владимир Викторович Лобня
Хоруженко Юлия Олеговна Москва
Хоряев Денис Сергеевич Калуга
Хохлова Любовь Прокофьевна Краснодар
Храмцов Виталий Вениаминович Москва
Христич Владимир Григорьевич Батайск
Хромова Татьяна Витальевна Дмитров
Хрунина Светлана Геннадьевна Москва
Худяков Александр Иосифович Челябинск
Царевский Владимир Анатольевич Москва
Цветкова Надежда Ивановна Таганрог
Цветкова Элина Владимировна Саратов
Центр помогающей психологии "Линия 
времени"

Алматы

Цетович Александр Николаевич Костанай
Цивинский Владимир Станиславович Одинцово
Циндик Надежда Иосифовна Лобня
Цонев  Андрей Василев Михайловка
Цыбышев Владислав Владимирович Чита
Цыбышева Мария Вячеславовна Чита
Цыганкова Татьяна Алексеевна Москва
Цыганов Марат Ирикович Москва
Цыганова Наталия Александровна Чехов
Чайка Надежда Анатольевна Ломоносов
Чалкова Ильмира Масхутовна Москва
Чаплыгина Виктория Юрьевна Астана
Чеглова Ирина Алексеевна Астана
Чекунов Олег Владимирович Москва
Чекчурин Юрий Анатольевич Москва
Чеменева Екатерина Марковна Москва
Чепенко Лариса Тихоновна Алматы
Червонько Константин Иванович Алматы
Черепанова Людмила Леонидовна
Черкасова Татьяна Васильевна Нвосибирск
Черников Дмитрий Александрович Томск
Чернова Елена Константиновна Москва
Чернопятов Вячеслав Александрович Москва
Чернышова Елена Владимировна Москва
Чернышова Ирина Валерьевна Москва
Чернышова Любовь Александровна Москва
Черняк Анна Рудольфовна Самара
Чертова Любовь Анатольевна Москва
Чеховская Марина Валерьевна Москва
Чижова Татьяна Алексеевна Москва
Чистяков Владимир Викторович Stan mone
Чобану Ирина Константиновна Санкт-Петербург
Чубукова Ольга Владимировна Санкт-Петербург
Чудинова Любовь Александровна Санкт-Петербург
Чудинова Людмила Робертовна Москва
Чумичева Любовь Анатольевна Москва
Чурина Татьяна Юрьевна Москва
Чусов Иннокентий Сергеевич Москва
Шагун Алла Геннадиевна Химки
Шадрина Ирина Владимировна Москва
Шаймухаметов Рамиль Нуруллович Москва
Шалаева Елена Васильевна Москва
Шалашова Марина Анатольевна Москва
Шаловникова Фаина Арифовна Москва
Шамов Владимир Александрович Москва
Шапиро Олег Генрихович Москва
Шапошников Виктор Анатольевич Москва
Шапошникова Тамара Евгеньевна Москва
Шараева Галина Николаевна Москва
Шарапова Нина Александровна Москва
Шарейко Наталья Львовна Москва

Фамилия Имя Отчество Город
Шаржау Москва
Шаталина Валентина Вениаминовна Москва
Шведовский Олег Вячеславович Екатеринбург
Швецова Светлана Азарьевна Новосибирск
Шевела Нэлли Михайловна Красногорск
Шевцова Ирина Евгеньевна Москва
Шевчук Лидия Михайловна Москва
Шевяков Алексей Вадимович Москва
Шевякова Софья Игоревна п. Малышева
Шейхаметова Ольга Владимировна Звенигород
Шенштейн Майя Абрамовна Москва
Шептихина Галина Васильевна Москва
Шершнева Татьяна Владимировна Москва
Шестакова Любовь Тимофеевна Таллин
Шибаева Людмила Васильевна Раменское
Шигин Александр Иванович Ижевск
Шилова Маргарита Леонидовна Ижевск
Шильниковская Жанна Александровна Москва
Шихова Светлана Евгеньевна Москва
Шишмарева Татьяна Павловна Троицк
Шлыков Владимир Николаевич Москва
Шлыкова Ирина Юрьевна Москва
Шмаков Вадим Михайлович Санкт-Петербург
Шмойлова Марина Сергеевна Мрсква
Шнайдер Мирча Кимовна Москва
Шостакович Георгий Владимирович Санкт-Петербург
Шталь Мария Петровна Москва
Штефан Светлана Валентиновна Санкт-Петербург
Шумакова Людмила Александровна Донецк
Шумихина Светлана Викторовна Пенза
Шумский Владимир Борисович Ижевск
Шурупов Николай Николаевич Санкт-Петербург
Щедров Александр Анатольевич Москва
Щербакова Оксана Александровна Москва
Щербина Людмила Францевна Караганда
Щербинин Константин Анатольевич Москва
Щукина Наталия Львовна Владивосток
Эбаев Аднан Усманович Владивосток
Эбаева Раиса Усмановна Самара
Эбзеева Елизавета Юрьевна Пермь
Эбич Алексей Владимирович Москва
Эверест Игорь Алексеевич Екатеринбург
Эльберт Генрих Когосович Екатеринбург
Эм Татьяна Владимировна п. Малышева
Эрнандес-Кастро Елена Ивановна Екатеринбург
Юдин Игорь Алексеевич Краснодар
Юдина Елена Викторовна Москва
Юдина Елена Владимировна Алматы
Юркина Марина Юрьевна Алматы
Юсупова Гузель Робертовна Москва
Юсупова Лилия Вагизовна Челябинск
Юшкина Татьяна Александровна Омск
Ядревская Галина Николаевна Тара
Ядринкин Валерий Николаевич Омск
Яковлев Александр Борисович Жуковский
Яковлев Владимир Александрович Москва
Яковлев Евгений Георгиевич Владивосток
Яковлев Евгений Юрьевич Москва
Яковлева Любовь Валерьевна Москва
Яковлева Марина Вадимовна Москва
Якубовская Ирина Александровна Омск
Якунина Виктория Алексеевна Омск
Янко Лидия Александровна Омск
Янушенко Наталья Александровна Омск
Ярошенко Марина Анатольевна Москва
Ярощук Елена Витальенва Москва
Ясинская-Коршунова Элина Евгеньевна Москва
Яц Ирина Николаевна Санкт-Петербург
Ячменёва Марина Владимировна Москва


